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Tahap Persiapan

a. Pengajuan Judul

b. Studi Pendahuluan

c. Penyusunan Usulan

d. Konsultasi Usulan

e. Seminar Usulan

f. Perbaikan Usulan

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan 1zin
Penelitian

b. Pengadaan Instrumen
Pengumpulan Data

c. Pengumpulan Data

d. Pengolahan Data

e. Analisis Data

Tahap Pengakhiran
Penelitian

a. Penyusuan Laporan

b. Seminar Hasil Penelitian

c. Perbaikan

d. Publikasi Hasil Penelitian




LAMPIRAN 2
LEMBAR PERMOHONAN SEBAGAI RESPONDEN

Januari, 2023

Yth. Calon Responden
Penelitian
di-
Rumah Sakit Umum
Daerah Kabupaten
Klungkung
Dengan Hormat,
Saya selaku Mahasiswa Program Studi Diploma Empat Kebidanan
Politeknik Kesehatan Kartini Bali,
Nama : Ni Putu Ari Ardiyanthi, A.Md., Keb
NIM : 202215302022
Akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh pijat bayi usia 0-12
bulan terhadap kualitas tidur bayi di Rumah Sakit Umum Daerah
Kabupaten Klungkung”. Berdasarkan tujuan tersebut, saya mohon kesedian
ibu untuk menjadi partisipan dalam penelitian ini dan saya menjamin
kerahasian indentitas yang telah diberikan. Atas partisipasinya dalam

penelitian ini, saya sampaikan terimakasih.

Januari 2023

Peneliti,

Ni Putu Ari Ardivanthi, A.Md.Keb




LAMPIRAN 3

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN

Kami meminta Bapak/lbu/Saudara(i) untuk berpartisipasi dalam penelitian.
Kepesertaan dari penelitian ini bersifat sukarela. Mohon agar dibaca penjelasan
dibawah dan silakan bertanya bila ada pertanyaan/ bila ada hal hal yang kurang
jelas.

PENGARUH PIJAT BAYI1 USIA 0-12 BULAN
TERHADAP KUALITAS TIDUR BAYI DI RUMAH SAKIT UMUM

DAERAH

KABUPATEN KLUNGKUNG
Peneliti Utama Ni Putu Ari Ardiyanthi, A.Md., Keb
Prodi/ Fakultas/ Politeknik Kesehatan Kartini Bali
Univ/ Departmen/
Instansi
Peneliti Lain -
Lokasi Penelitian Bali
Sponsor/ -

Sumber pendanaan

Penjelasan tentang penelitian

Saya Ni Putu Ari Ardiyanthi mahasiswi di Politeknik Kesehatan Kartini
Bali bermaksud melakukan penelitian dengan judul: Pengaruh Pijat Bayi Usia 0-
12 Bulan Terhadap Kualitas Tidur Bayi Di Rumah Sakit Umum Daerah
Kabupaten Klungkung. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh
pijat bayi usia 0-12 bulan terhadap kualitas tidur bayi. Data yang diperoleh selama
penelitian ini akan dipergunakan untuk mengetahui pengaruh pijat bayi usia 0-12
bulan terhadap kualitas tidur bayi dan diharapkan dapat meningkatkan kualitas
tidur pada bayi sehingga tidak mengganggu tumbuh kembang bayi.
Bapak/Ibu/Saudara(i) akan diminta mengisi kualitas tidur bayi. Peneliti akan
mempertahankan lingkungan yang nyaman bagi Bapak/lbu/Saudara(i) selama
penelitian berlangsung.
Manfaat yang didapat oleh peserta penelitian

Mengetahui dan memahami manfaat pemberian pijat bayi terhadap
peningkatan kualitas tidur bayi. Selain itu, diharapkan pijat bayi dapat diterapkan
dimasyarakat bagi yang memiliki bayi dengan gangguan tidur.
Ketidaknyamanan dan resiko/ kerugian yang mungkin akan dialami oleh
peserta penelitian




Penelitian ini tidak akan menimbulkan ketidaknyaman dan risiko atau
kerugian baik fisik maupun psikis karena responden hanya diminta untuk mengisi
kuesioner penelitian dan diterapkan pijat bayi sesuai dengan Standar Operasional
Prosedur (SOP).

Alternatif tindakan/ pengobatan

Apabila responden mengalami masalah baik secara fisik maupun psikis
setelah mengikuti penelitian ini, maka peneliti akan memberikan pengobatan
standar sesuai dengan standar pengobatan yang berlaku.

Kerahasiaan Data Peserta Penelitian

Peneliti tidak akan mencantumkan identitas responden (anonim) tetapi
menggunakan kode responden. Selain itu, data yang telah didapatkan akan
disimpan pada lokasi yang aman dan hanya dapat diakses oleh petugas yang
terlibat dalam penelitian.

Kepesertaan pada penelitian ini adalah sukarela.

Kepesertaan Bapak/Ibu/Saudara(i) pada penelitian ini bersifat sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara(i) dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan
pada penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa
ada sanksi.

JIKA SETUJU UNTUK MENJADI PESERTA PENELITIAN

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/lIbu/Saudara(i)
diminta untuk menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan
(Informed Consent) Sebagai Peserta Penelitian setelah Bapak/Ibu/Saudara(i)
benar benar memahami tentang penelitian ini. Bapak/ Ibu akan diberi Salinan
persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat
mempengaruhi keputusan Bapak/Ibu/Saudara(i) untuk kelanjutan kepesertaan
dalam penelitian, peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Saudara/i/Bapak/
Ibu.

Tanda tangan Bapak/ Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Bapak/ Ibu telah
membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya
kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta
penelitian.



Peserta/ Subyek Penelitian, Wali,

Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal (wajib diisi): / / Tanggal (wajib diisi): / /

Hubungan dengan Peserta Penelitian:

Peneliti
Ni Putu Ari Ardiyanthi, A.Md., Keb Tanda Tangan dan Nama
Tanggal

Tanda tangan saksi diperlukan pada formulir Consent ini hanya bila (Diisi oleh

peneliti)

[ ] Peserta Penelitian memiliki kemampuan untuk mengambil keputusan, tetapi
tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau buta

[ ] Wali dari peserta penelitian tidak dapat membaca/ tidak dapat bicara atau
buta

Catatan:
Saksi harus merupakan keluarga peserta penelitian, tidak boleh anggota tim
penelitian.

Saksi:

Saya menyatakan bahwa informasi pada formulir penjelasan telah dijelaskan
dengan benar dan dimengerti oleh peserta penelitian atau walinya dan persetujuan
untuk menjadi peserta penelitian diberikan secara sukarela.

Nama dan Tanda tangan saksi

Tanggal

(Jika tidak diperlukan tanda tangan saksi, bagian tanda tangan saksi ini
dibiarkan kosong)




DATA KARAKTERISTIK RESPONDEN

PENGARUH PIJAT BAYI1 USIA 0-12 BULAN
TERHADAP KUALITAS TIDUR BAYI DI RUMAH SAK
DAERAH
KABUPATEN KLUNGKUNG

LAMPIRAN 4

I'T UMUM

Petunjuk: isilah pertanyan berikut dengan memberikan tanda ceklist () pada

salah satu jawaban yang bapak/ibu/saudara/i pilih.
DATA RESPONDEN
Nama
Alamat
Hari/ Tanggal
Umur e bulan
Jenis Kelamin () Laki-laki

() Perempuan
Status Kesehatan () Sehat

() Sakit



LAMPIRAN 5

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
PENGARUH PIJAT BAYI1 USIA 0-12 BULAN
TERHADAP KUALITAS TIDUR BAYI DI RUMAH SAKIT UMUM

DAERAH KABUPATEN KLUNGKUNG

1. Pengertian

Pijat bayi merupakan Gerakan/sentuhan yang diberikan pada bayi setiap hari selama 15

menit, bayi umur 0-12 bulan untuk mengacu sistem sirkulasi bayi dan denyut jantung,

pernafasan dan system kekebalan tubuh.

2. Tujuan

1.

5.

Memacu sistem sirkulasi bayi dan denyut jantung, sistem pernafasan,
sistem pencernaan, dan sistem pernafasan dan sistem kekebalan tubuh.
Mengajarkan bayi untuk lebih tenang dalam menghadapi stress.
Memperbaiki pola tidur (membantu bayi tidur nyenyak)

Mendorong pertumbuhan susunan otot dan kelenturan yang penting bagi
kemampuan fisik.

Meningkatkan hubungan batin antara ibu dan bayi

3. Referensi

Buku Pedoman Stimulasi Pijat Anak Bawah Dua Tahun (BADUTA) Kemenkes
Republik Indonesia Tahun 2020

4. Alat dan bahan

1. Alat:

Minyak VCO

Bantal

o 2

c. Alas tahan air
d. Wash lap

e. Handuk Bayi yang halus

f. Baby Qil

g. Alat Permaianan Edukasi (APE)

5. Langkah kerja

Memberi salam dan perkenalkan diri

Pakai APD dan Cuci tangan

Petugas melakukan anamnesa (Bayi dalam keadaan sehat , tidak lapar, tidak
mengantuk, dan tidak ada riwayat alergi, termasuk alergi minyak

Petugas menjelaskan tujuan , manfaat pijat bayi dan laama tindakan

Petugas Melalukan Pengukuran suhu Berat Badan (BB )tinggi badan (TB)




© © N o

11.
12.

Petugas Cuci Tangan
Petugas menghangatkan tangan
Baringkan bayi diatas permukaan rata dan lembut da tanggalkan pakaian.bayi

Simulasi anak sesuai umur

. Sebelum melakukan pemijatan tataplah wajah bayi dengan penuh kasih sayang

agar terbentuk ikatan emosional, sambil meminta ijin akan dilakukan pijat bayi
Gosok tangan dengan VCO atau baby oil
Lakukan pemijatan dengan lembut dan bertahap
a. Wajah
1) Tekan jari-jari ibu/perawat pada tengah kening bayi, turunkan ke
pelipis dan pipi.
2) Gunakan kedua ibu jari untuk memijat daerah atas alis.
3) Dengan tekanan lembut, tarik garis dengan ibu jari dari hidung bayi kea rah
pipi.
4) Gunakan kedua ibu jari untuk memijat sekitar mulutnya, tarik sehingga ia
tersenyum.
5 ) Pijat lembut rahang bawah bayi, dari tengah ke samping seolah membuat bayi
tersenyum, dan pijat daerah belakang telinga
b.Dada
1) Letakkan kedua tangan di tengah dada bayi, gerakan ke atas lalu ke sisi dan
kembali ke tengah tanpa mengangkat tangan seperti membentuk hati.
2) Dari tengah dada bayi, pijat menyilang dengan telapak tangan kea rah bahu
maju mundur
¢. Tangan
1) Peganglah lengan bayi dengan kedua telapak tangan seperti memegang
pemukul soft ball. Dengan gerakan memerah, pijat tangan bayi dari bahu
kepergelangannya dengan irama perlahan india.
2) Lakukan gerakan sebaliknya, memerah tangan dari arah pergelangan tangan
ke pangkal lengan bayi dengan irama perlahan swedia.
3) Tarik lembut jari-jari bayi dengan gerakkan memutar.
4) Dengan kedua ibu jari secara bergantian, pijat seluruh permukaan telapak
tangan dan punggung tangan.

5) Gunakan kedua telapak tangan untuk membuat gerakkan seperti menggulung.




d. Perut
1) Ingat jangan memijat diatas tulang rusuk atau diatas ulu hati.
2) Lakukan gerakan memijat diata perut seperti mengayuh sepeda, dari atas
kearah bawah perut.
3) Angkat kedua kaki bayi dan letakkan lututnya perlahan-lahan kearah perut.
4) gerakan
5) Gerakkan “I love u”. Pemijatan “I love u” terdiri dari 3 gerakkan.
a) “T” pijatlah sisi kiri perut bayi kearah bawah perut dengan menggunakan
jarijari tengah kanan ibu membentuk huruf “I”
b) “Love” membentuk huruf “L” terbalik pijatlah dari sebelah kanan
kesebelah kiri perut bayi kemudian dari atas ke bawah perut.
¢) “U” gerakkan memijat membentuk huruf “U” terbalik.
Pijat dari kanan bawah keatas kemudian ke kiri, kebawah dan berakhir
diperut kiri bawah.
e. Kaki Ikuti cara yang sama seperti teknik memijat tangan.
f. Punggung
1) Tengkurapkan bayi diatas bantalan lembut atau paha ibu.
2) Pijat dengan gerakkan maju mundur, menggunakan kedua telapak tangan di
sepanjang punggungnya.
3) Luncurkan salah satu telapak tangan ibu dari leher sampai kepantat bayi
dengan sedikit tekanan.
4) Dengan jari-jari ibu, buatlah gerakkan melingkar terutama pada otot
disebelah tulang punggung.
5) Buat pijatan memanjang dengan telapak tangan dari leher ke kaki untuk
mengakhiri pijatan
12. Katakan pada orang tua bayi bahwa tindakan yang dilakukan telah selesai
13. Evaluasi perasaan orang tua, simpulkan hasil kegiatan, berikan umpan balik
14. Kontak pertemuan selanjutnya

15. Petugas membereskan alat, dan mencuci tangan.

7. Bagan alir

Memberi Pakai APD dan Melakukan | Melakukan
salam Cuci tangan Anamnesa "|  pemeriksaan
fisik




|

>

Pemijatan di daerah <«{ Menghangatkan || Mempersiapkan
wajah Tangan Bahan

|

v

Pemijatan di daerah R Pemijatandi | | Pemijatan di
dada tangan perut
v
<«—| Pemijatandi < Pemijatan di kaki

Punggung

8. Hal- hal yang perlu 1. Bayi dalam keadaan sehat
diperhatikan 2. Stimulasi bayi sesuia umur
3. Jangan bangunkan bayi bila sedang tidur
4. Jangan memijat bayi langsung sehabis makan maupun dalam keadaan mengantuk
5.Jangan memijat bayi langsung sehabis makan maupun dalam keadaan mengantuk
6. Memijat bayi mulai dengan pijat yang lembut dan secara bertahap tambahkan pada
pijatan

7.Bila bayi sedikit menangis tenangkan dahulu,bila menangis lebih keras hentikan

pijatan
9. Unit terkait 1. Ruang Belimbing
2. Klinik Anak

10. Dokumen terkait Buku KIA

11. Rekaman historis No. Yang diubah Isi perubahan Tanggal mulai

perubahan diberlakukan




LAMPIRAN 6
PENGARUH PIJAT BAYI1 USIA 0-12 BULAN
TERHADAP KUALITAS TIDUR BAYI DI RUMAH SAKIT UMUM
DAERAH KABUPATEN KLUNGKUNG

KUESIONER PENILAIAN KUALITAS TIDUR

No Pernyataan Jawaban

1 | Apakah bayi tidur malam > 9 jam ?

2 | Apakah bayi tidur malam terbangun < 3
kali?

3 | Apakah bayi terbangun lamanya < 1 jam
pada saat malam hari

4 | Berapakah total waktu tidur bayi malam
dan siang?

5 | Bagaimana kondisi anak saat terbangun?
(tidak rewel/rewel)




Nama Mahasiswa
Judul

LAMPIRAN 7

YAYASAN KARTINI BALI

LEMBAR KONSULTASI

: Ni Putu Ari Ardiyanthi
. Pengaruh Pijat Bayi Usia 0-12 Bulan Terhadap Kualitas
Tidur Bayi Di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten
Klungkung Tahun 2023

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI
JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

Pembimbing | : Dr. Gusti Ayu Martha Winingsih, S.ST, M.M, M.Kes
No | Hari/Tanggal Materi yang Perbaikan Yang diberikan | Tanda tangan
Konsultasi dikonsultasikan pembimbing

1. | 31 Mei 2023

2. | 1Juni 2023
3. | 6 Juni 2023
4. | 7 Juni 2023

5. | 25 Juni 2023

Konsultasi BAB
IV-VI

Konsultasi BAB
IV-VI

Konsultasi BAB
IV-VI

Konsultasi BAB
IV-VI

Konsultasi terkait
dengan
kelengkapan
skripsi

Memperhatikan
penulisan/tata tulis sesuai
panduan skripsi

Mengganti proposal
menjadi skripsi

Mengubah nama penguji
sesuai SK yang baru

Melengkapi kelengkapan
laporan

Skripsi sudah lengkap
beserta lampirannya,
sudah acc dan dapat
melaksanakan ujian
skripsi



mailto:info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
http://www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id/
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YAYASAN KARTINI BALI

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALLI
JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

Nama Mahasiswa
Judul

LEMBAR KONSULTASI

: Ni Putu Ari Ardiyanthi
: Pengaruh Pijat Bayi Usia 0-12 Bulan Terhadap Kualitas
Tidur Bayi Di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten

Klungkung Tahun 2023
Pembimbing 11 - | Gusti Ayu Raras Praminingrum, S.ST, M.Keb
No | Hari/Tanggal Materi yang Perbaikan Yang diberikan | Tanda tangan
Konsultasi | dikonsultasikan pembimbing
1. | 6Juni 2023 | Konsultasi BAB | Mengganti penulisan cover,
IV-VI lembar persetujuan, lembar
pengesahan dari Usulan
Penelitian/Proposal berubah
menjadi skripsi
2. | 7Juni 2023 | Konsultasi BAB | Mengubah kalimat pada

3. | 25 Juni 2023

4. | 27 Juni 2023

5. | 28 Juni 2023

IV-VI

Konsultasi BAB
IV-VI

Konsultasi BAB
IV-VI

Konsultasi
terkait dengan
kelengkapan
skripsi

kata pengantar dari proposal
berubah menjadi skripsi,
Mengganti nama penguji
sesuai SK yang baru

Pada BAB IV memperbaiki
tempat dan waktu penelitian

Bab V Pembahasan
memperbaiki penulisan
Pada Bab VI Sarannya
ditambahkan sesuai dgn
manfaatnya

Skripsi sudah lengkap
beserta lampirannya, sudah
acc dan dapat melaksanakan
ujian skripsi



mailto:info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
http://www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id/

YAYASAN KARTINI BALI

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALLI
JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : Ni Putu Ari Ardiyanthi

Judul : Pengaruh Pijat Bayi Usia 0-12 Bulan Terhadap Kualitas
Tidur Bayi Di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten
Klungkung Tahun 2023

No | Hari/Tanggal Materi yang Perbaikan Yang diberikan Tanda tangan

Konsultasi dikonsultasikan pembimbing
1. | 8Juli 2023 Revisi skripsi - Penjabaran lokasi Penguji |
Bab I-VI penelitian RSUD

kabupten Klungkung
misalnya alamat
kemudian batas utara
timus selatan

- Tabel dibuat dalam Fitria,
bentuk tertutup S.ST.,M.Keb

- Tambahkan pada
lampiran Surat ijin
penelitian dan foto

dokumentasi
2. | 8Juli 2023 Revisi skripsi - Memperbaiki penulisan Penguji Il
Bab I-VI spasi dan rata tulisan
agar simetris
- Menambahkan tabel
sumber penelitian
A.A Santi Dewi,
S.Keb,

Bd.,M.Keb
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http://www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id/

LAMPIRAN 8

\

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK

DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

NO : 041/KEPK/MI/PKKB/2023

Protokol Penelifion yang diusulkan oleh
The Research Protocol Propased By

Peneiti Utama = Ni Putu Ari Ardiyanthi

Nama Institusi : Politeknik Kesehatan Karfini Bali

Dengan Judul : Pengaruh Fijat Bayi 0-12 Bulon Terhadap Kuaiitas Tidur Bayi Di Rumah
Sakit Umum Doerah Kabupaten Klungkung Tahun 2023

Titfle : The Effect Of Massoge For Babies Aged 0-12 Months On The Quaiity Of
Sleep For Babies In Public Hospitals In The Kiungkung District In 2023

Dinyatakan layok stk sesuai 7 {tujuh) standar WHO 2011, yaoitu -

1. Nilai sosiai. 2. Nilai imiah, 3. Pemeratoon beban dan manfoaot, 4. Riiko, S. Rujukan/eksploitasi. 4. Kerahasioan dan privacy, 7.
P juan setalah ) . yang merujuk poda pedoman CIOMS 2014,

Hal iné seperti yang ditunjukikan oleh terpenuhinya indikator setiop stondar

Dedared fo be ethically appropriate in accordance ta 7 (seven) WHO 201 | Standards -

1. Social vaiues, 2. Scientific values, 3. Equitabie assessment and benefits, 4. Risks, 5. Persuasion /exploitation. 6. Confidentiality
and privocy, and 7. Informed consent, referming to the 2016 CIOMS Guidefines.

This 5 o indicated by the fulfiiment indicatars of each standard.

Pernyalaan Laik Efik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 30 Maret 2023 sampai 31 Maret 2024
This declarafion of ethecs applies during the period March 30 th, 2023 unfi March 31th, 2024,

Tembusan disampikan kepada Yth :
1. Kepala Instalasi Diklat dan Penelitian RSUD Kab. Klungkung ;

2. Yang bersangkutan
3. Arsip



PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JL. R.A. KARTINI NO. 33 SEMARAPURA TELP. (0366) 23969
E-Mail : pmptsp.kabklungkung@gmail.com

T KE| SAN
NOMOR : 500.16.7.4/046/RP/DPMPTSP/2023
TENTANG :
REKOMENDASI
Dasar 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 3 Tahun 2018, tentang Penerbitan Surat
Keterangan Penclitian;
2. Surat Rekomendasi Nomor : 126/PG/D/PKKB/I11/2023, tanggal 2 Maret 2023.
EMB REK
Kepada :
Nama Pemohon : NI PUTU ARI ARDIYANTHI, A.Md. Keb
Pekerjaan : Karyawan Swasta
Alamat : Br, Badung, Desa Melinggih, Kec. Payangan, Kab. Gianyar
Judul Penelitian : PENGARUH PIJAT BAYI USIA 0-12 BULAN TERHADAP KUALITAS
TIDUR BAYI DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH KABUPATEN
KLUNGKUNG TAHUN 2023
Jumlah Anggota : 1 Orang
Lokasi Kegi : RSUD Kabup Klungk
Lama Kegiatan  : 3 Bulan ( Maret s/d Mei 2023)
Dalam melakukan kegi agar yang bersangh hi k bagai berikut
a. Sebel 1 Keg agar melaporkan kedatang; kepada pejabat yang
ditunjuk.
b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitannya dengan Bidang Judul

i, maka pe:
3 Mcnycmhkan 2 (dun) buah hasil kegiatan kepada Pemerintah Kabupaten !Oungkung

Kegiatan dimaksud. Apabila melanggar ketentuan, ijin yang diberikan akan dicabut dan
harus menghentikan segala kegiatannya.

Mentaati semua ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan
adat istiadat/aturan-aturan yang berlaku di Ungmngan lokni pmeliuan

. Ap-hth masa berhku ijin ini telah beral belum

.

L Aa 1 Aw]

ijin agar ditujuka

Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten

Di pkandi: S p
Pada Tanggal : 13 Maret 2023
An. Bupati Klungkung :
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Klungkung.

Dr. Made
Sudiarkajira S,

Oy g
O3 -
B TROAINI ALY AT

NIP. 19720412 199101 1 001

PREWNe

Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provins! Ball
Kapolres Klungkung um dan mohon pengawasannya
Dandim Kiungkung um dan mohon pengawasannya

Kepala Dinas um dan mohon pengawasannya
Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politlk Kabupaten Klungk um dan mohon
Direktur RSUD um dan mohon




PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

Jalan Flamboyan No. 40 S pura Telp. (0366) 21172 Faks (0366) 21372

SEMARAPURA
s Komite Etik Penelitian Kesehatan

KETERANGAN KELAIKAN ETIK
“ETHICAL CLEARANCE”
NOMOR : 445/852/RSUD

Setelah Team Etik Penelitian RSUD Kabupaten Klungkung mempelajari dengan seksama

rancangan penelitian yang diusulkan :

Judul Penelitian  : Pengaruh Pijat Bayi Usia 0-12 Bulan terhadap Kualitas Tidur Bayi
di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Klungkung Tahun 2023

Peneliti . Ni Putu Ari Ardiyanthi, A.Md.Keb

Alamat . Br. Badung, Desa Melinggih, Kec. Payangan, Kab. Gianyar

Waktu Penelitian : 3 Bulan (Maret s/d Mei 2023)
Tempat Penelitian : RSUD Kabupaten Klungkung

Maka dengan ini menyatakan bahwa penelitian tersebut telah memenuhi syarat atau “Laik
Etik”. Surat keterangan ini berlaku selama satu tahun sejak di tetapkan.

Semarapura, 14 Maret 2023
a/n Ketua Komite Etik Penelitian Kesehatan
Sekretaris

A/&Q},F/
dr. I Komang Parwata, Sp.PK

NIP.197701152005011008

Tembusan :
1. Direktur RSUD Kabupaten Klungkung sebagai laporan

2. Arsip



PEMERINTAH KABUPATEN KLUNGKUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH

Jalan Flamboyan No. 40 Semarapura Telp. (0366) 21172 Faks (0366) 21372

SEMARAPURA
Komite Etik Penelitian Kesehatan

Nomor : 445/853/RSUD

Lampiran : 1 Lembar

Perihal : Penyerahan Ethical Clearence
Kepada Yth,

Ni Putu Ari Ardiyanthi, A.Md.Keb

di-Tempat

Dengan hormat,

Bersama ini kami menyerahkan Erichal Clerance / Keterangan Kelaikan Etik Nomor:
445/852/RSUD tertanggal 14 Maret 2023,
Hal-hal yang perlu diperhatikan :
1. Setelah selesai penelitian wajib menyerahkan 1 (satu) copy hasil penelitiannya.
2. Jika ada perubahan yang menyangkut dengan hal penelitian tersebut mohon melaporkan
ke Komisi Etik Penelitian Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten Klungkung.
Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Semarapura, 14 Maret 2023
a/n Ketua Komite Etik Penelitian Kesehatan
Sekretaris

<

dr. I Komang Parwata, Sp.PK
NIP.197701152005011008



LAMPIRAN 9

DOKUMENTASI

»










N
/)

i







Nama Mahasiswa
Judul

E-mail :

LAMPIRAN

YAYASAN KARTINI BALI

LEMBAR KONSUL1ASI

: Ni Putu Ari Ardiyanthi
- Pengaruh Pijat Bayi Usia 0-12 Bulan Terhadap Kualitas

Tidur Bayi Di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten
Klungkung Tahun 2023

~1

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI
JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
info@politeknikkesehatankartinibali.ac. i
Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

d

5. | 25 Juni 2023

Konsultasi terkait
dengan
kelengkapan

Skripsi sudah lengkap
beserta lampirannya,
sudah acc dan dapat

Pembimbing [ : Dr. Gusti Ayu Martha Winingsih, S.ST, M.M, M.Kes
No | Hari/Tanggal Materi yang Perbaikan Yang diberikan | Tanda tangan
Konsultasi dikonsultasikan pembimbing
1. |31 Mei2023 | Konsultasi BAB | Memperhatikan
IV-VI penulisan/tata tulis sesuai
panduan skripsi
2. | 1Juni2023 | Konsultasi BAB | Mengganti proposal
IV-VI menjadi skripsi
3. | 6 Juni2023 | Konsultasi BAB | Mengubah nama penguji
IV-VI sesuai SK yang baru
4. | 7Juni2023 | Konsultasi BAB | Melengkapi kelengkapan
1V-VI laporan

skripsi

melaksanakan ujian
skripsi




YAYASAN KARTINI BALI

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI
Jin. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa  : Ni Putu Ari Ardiyanthi
Judul : Pengaruh Pijat Bayi Usia 0-12 Bulan Terhadap Kualitas
Tidur Bayi Di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten
Klungkung Tahun 2023
Pembimbing II : I Gusti Ayu Raras Praminingrum, S.ST, M.Keb

No | Hari/Tanggal | Materi yang Perbaikan Yang diberikan | Tanda tangan
Konsultasi | dikonsultasikan pembimbing

1. | 6Juni2023 | Konsultasi BAB | Mengganti penulisan cover, <
IV-VI lembar persetujuan, lembarC
pengesahan dari Usulan

Penelitian/Proposal berubah
menjadi skripsi

2. | 7Juni2023 | Konsultasi BAB | Mengubah kalimat pada
IV-VI kata pengantar dari proposal
berubah menjadi skripsi,
Mengganti nama penguji
sesuai SK yang baru

3. |25 Juni 2023 | Konsultasi BAB | Pada BAB IV memperbaiki
IV-VI tempat dan waktu penelitian (

4. |27 Juni 2023 | Konsultasi BAB | Bab V Pembahasan
IV-VI memperbaiki penulisan
Pada Bab VI Sarannya C
ditambahkan sesuai dgn
manfaatnya

5. | 28 Juni 2023 | Konsultasi Skripsi sudah lengkap
terkait dengan | beserta lampirannya, sudahC
kelengkapan acc dan dapat melaksanakan
skripsi ujian skripsi




YAYASAN KARTINI BALI
POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI
JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id
%

BERITA ACARA PERBAIKAN
Nama Mahasiswa  : Ni Putu Ari Ardiyanthi
Judul : Pengaruh Pijat Bayi Usia 0-12 Bulan Terhadap Kualitas
Tidur Bayi Di Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten
Klungkung Tahun 2023
No | Hari/Tanggal Materi yang Perbaikan Yang diberikan Tanda tangan
Konsultasi dikonsultasikan pembimbing
1. | 8Juli2023  [Revisi skripsi - Penjabaran lokasi Penguji I
Bab I-VI penelitian RSUD
kabupten Klungkung
misalnya alamat
kemudian batas utara
timus selatan
- Tabel dibuat dalam Fitria,
bentuk tertutup S.ST.,M.Keb
- Tambahkan pada
lampiran Surat ijin
penelitian dan foto
dokumentasi
2. | 8Juli2023 | Revisi skripsi - Men_lperbaiki pel}ulisan Penguji IT
Bab I-VI spasi dan rata tulisan
agar simetris
- Menambahkan tabel
sumber penelitian
A Santi Dewi,
S.Keb,
Bd.,M.Keb




