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Lampiran 1 

No. KEGIATAN 
Desember Januari Pebruari Maret April Mei Juni Juli 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1.  Tahap Persiapan                                  

 a. Pengajuan Judul                                 

 b. Studi Pendahuluan                                 

 c. Penyusunan Usulan                                 

 d. Konsultasi Usulan                                  

 e. Seminar Usulan                                 

 f. Perbaikan Usulan                                 

2. Tahap Pelaksanaan                                 

 
a. Pengurusan Izin 

Penelitian 
                        

        

 b. Pengadaan Instrumen 

Pengumpulan Data 
                        

        

 c. Pengumpulan Data                                 

 d. Pengolahan Data                                 
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 e. Analisis Data                                 

3.  
Tahap Pengakhiran 

Penelitian  
                        

        

 a. Penyusuan Laporan                                 

 
b. Seminar Hasil 

Penelitian 
                        

        

 c. Perbaikan                                  

 
d. Publikasi Hasil 

Penelitian  
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Lampiran 2 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. 

Calon Responden 

Di tempat 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama   : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri, A.Md.Keb 

 NIM   : 202215302037 

 Jurusan  : Kebidanan D4 

Bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Pengetahuan Ibu Hamil 

Trimester III Tentang Persiapan Laktasi Di Rumah Sakit Kasih Ibu 

Tabanan”  

 

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi responden. 

Semua informasi dari hasil penelitian akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika ibu bersedia, maka saya mohon 

kesediaan ibu untuk menandatangani lembar persetujuan yang saya lampirkan. 

 

Atas perhatian dan kesediaannya menjadi responden saya ucapkan terima kasih. 

 

 

Hormat saya, 

 

 

Ni Putu Lia Mulyamantari Putri, A.Md.Keb 
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Lampiran 3 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Kepada 

Yth. Responden 

Di Tempat 

 

Dengan Hormat, 

 

Saya mahasiswa D4 RPL Kebidanan Politeknik Kesehatan Kartini Bali 

Nama : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri, A.Md.Keb 

NIM  : 202215302037 

Bermaksud akan melakukan penelitian mengenai “Pengetahuan Ibu Hamil 

Trimester III Tentang Persiapan Laktasi Di Rumah sakit Kasih Ibu Tabanan”. 

Adapun segala informasi yang ibu berikan akan dijamin kerahasiaannya dan saya 

bertanggung jawab apabila informasi yang diberikan merugikan ibu sebagai 

responden. 

Apabila ibu menyetujui maka saya mohon kesediaannya untuk menandatangani 

persetujuan dan menjawab pertanyaan yang telah tersedia.  

Atas perhatian dan kesediaannya menjadi responden saya ucapkan terima kasih. 

 

Hormat saya 

Tabanan, 2 Maret 2023 

            Responden      Peneliti  

 

 

 

( …………………………..) (Ni Putu Lia Mulyamantari Putri, A.Md.Keb) 
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    Lampiran 4 

KISI – KISI INTRUMEN PENELITIAN 

NO. VARIABEL INDIKATOR DESKRIPTOR JUMLAH 

SOAL 

NO. 

SOAL 

1. 

 

 

 

 

 

 

Pengetahuan 

Ibu hamil 

trimester III 

tentang 

persiapan 

laktasi 

Pengertian 

Laktasi 

Persiapan Laktasi adalah 

persiapan yang dilakukan 

pada masa kehamilan yang 

bertujuan membantu 

keberhasilan proses 

pemberian ASI Eksklusif 

setelah Ibu melahirkan 

1 1 

Pemberian ASI 

Eksklusif 

Pengertin ASI Eksklusif 2 2, 3 

Manfaat 

pemberian ASI 

Manfaat bagi Ibu dan bayi 3 4, 5, 6 

Teknik dalam 

persiapan 

laktasi 

Perawatan payudara dan 

putting susu 

2 7, 8 

Upaya dalam 

memperbanyak 

ASI 

Melakukan persiapan 

laktasi dengan perawatan 

payudara dan puting susu 

setelah persalinan 

2 9, 10 
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 Lampiran 5 

 

LEMBAR KUESIONER 

 PENGETAHUAN IBU HAMIL TRIMESTER III TENTANG PERSIAPAN 

LAKTASI DI RUMAH SAKIT KASIH IBU TABANAN 

 

Petunjuk pengisian: 

Bacalah pertanyaan dengan seksama kemudian berilah tanda centang (√) pada 

jawaban yang anda anggap benar! 

Tanggal  : 

Kode Responden  : 

Karakteristik Responden  

1. Nama  : 

2. Usia  :  < 20 tahun 

                 20 – 35 tahun 

                  > 35 tahun 

3. Pendidikan :  SD 

        SMP 

      SMA 

      Diploma 

      Sarjana 

4. Pekerjaan  :  Bekerja 

Tidak bekerja  
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5. Paritas atau jumlah anak  :   

Belum memiliki anak                           

Memiliki anak satu               

Memiliki anak lebih dari satu    

Memiliki anak lima atau lebih dari lima      

NO PERTANYAAN JAWABAN 

B S 

1 Persiapan lakasi adalah persiapan yang dilakukan 

pada masa kehamilan yang bertujuan membantu 

keberhasilan proses pemberian ASI eksklusif 

setelah ibu melahirkan. 

  

2.  Pemberian ASI Eksklusif dapat meningkatkan 

ikatan batin ibu dan bayi 

  

3. Pemberian ASI Eksklusif  diberikan sampai umur 

bayi 6 bulan tanpa ada makanan tambahan 

  

4. Manfaat persiapan laktasi bagi ibu adalah 

memperlancar ASI setelah persalinan 

  

5. ASI tidak dapat melindungi bayi dari berbagai 

penyakit 

  

6. Manfaat pemberian ASI Eksklusif sampai umur 

bayi 6 bulan adalah meningkatkan daya tahan tubuh 

bagi bayi 

  

7. Teknik dalam persiapan laktasi bisa ibu lakukan 

dengan perawatan payudara dan puting susu 

  

8.  Perawatan payudara bisa membuat payudara 

bengkak 

  

9.  Perawatan payudara mencegah sumbatan saluran 

susu sehingga memperlancar pengeluaran ASI 

  

10. Dengan pesiapan laktasi pada masa kehamilan ibu 

menjadi lebih siap untuk menyusui bayi dan dapat 

bermanfaat memperbanyak ASI setelah persalinan 
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Lampiran 6 

KUNCI JAWABAN KUISIONER 

No. Soal Jawaban 

1 BENAR 

2 BENAR 

3 BENAR 

4 BENAR 

5 SALAH 

6 BENAR 

7 BENAR 

8 SALAH 

9 BENAR 

10 BENAR 
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Lampiran 7 

Hasil Tabulasi Responden Berdasarkan Pengetahuan 

No. Pengetahuan Kode 

Responden 

Pernyataan Jumlah 

Benar 

Presentase 

Jawaban 

Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    

1  01 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 PB 

2  02 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

3  03 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 PB 

4  04 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 PB 

5  05 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

6  06 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70 PC 

7  07 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

8  08 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 70 PC 

9  09 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 6 60 PC 

10  10 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 5 50 PK 

11  11 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

12  12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

13  13 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 PB 

14  14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

15  15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

16  16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

17  17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

18  18 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

19  19 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

20  20 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 
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21  21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

22  22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

23  23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

24  24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

25  25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

26  26 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 70 PC 

27  27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

28  28 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70 PC 

29  29 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 70 PC 

30  30 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 70 PC 
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Lampiran 8 

Hasil Tabulasi Responden Berdasarkan Usia 

No. Usia Kode 

Responden 

Pernyataan Jumlah 

Benar 

Presentase 

Jawaban 

Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    

1 < 20 tahun 09 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 6 60 PC 

Total 1  

2 20 – 35 tahun 01 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 PB 

3 02 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

4 04 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 PB 

5 06 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70 PC 

6 07 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

7 08 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 70 PC 

8 28 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70 PC 

9 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

10 13 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 PB 

11 14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

12 15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

13 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

14 17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

15 18 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

16 19 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

17 20 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

18 21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

19 22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 



66 
 

20 23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

21 24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

22 25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

23 29 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 70 PC 

24 30 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 70 PC 

Total 23  

25 >35 tahun 03 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 PB 

26 05 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

27 10 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 5 50 PK 

28 11 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

29 26 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 70 PC 

30 27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

Total 6  
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Lampiran 9 

Hasil Tabulasi Responden Berdasarkan Tingkat Pendidikan 

No. Pendidikan Kode 

Responden 

Pernyataan Jumlah 

Benar 

Presentase 

Jawaban 

Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    

1 Dasar 11 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

Total 1  

2 Menengah 01 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 PB 

3 02 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

4 03 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 PB 

5 05 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

6 06 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70 PC 

7 09 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 6 60 PC 

8 10 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 5 50 PK 

9 13 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 PB 

10 14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

11 15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

12 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

13 17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

14 18 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

15 20 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

Total 14  

16 Tinggi 04 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 PB 

17 07 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

18 08 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 70 PC 
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19 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

20 19 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

21 21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

22 22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

23 23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

24 24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

25 25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

26 26 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 70 PC 

27 27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

28 28 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70 PC 

29 29 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 70 PC 

30 30 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 70 PC 

Total 15  
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Lampiran 10 

Hasil Tabulasi Responden Berdasarkan Pekerjaan 

No. Pekerjaan Kode 

Responden 

Pernyataan Jumlah 

Benar 

Presentase 

Jawaban 

Keterangan 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    

1 Bekerja 01 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 PB 

2 03 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 PB 

3 04 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 PB 

4 07 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

5 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

6 14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

7 15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

8 21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

9 22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

10 23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

11 24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

12 25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

13 26 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 70 PC 

14 27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

15 28 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70 PC 

16 29 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 70 PC 

17 30 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 70 PC 

Total 17  

 



70 
 

18 Tidak 

Bekerja 

02 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

19 05 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

20 06 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70 PC 

21 08 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 70 PC 

22 09 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 6 60 PC 

23 10 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 5 50 PK 

24 11 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

25 13 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 PB 

26 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

27 17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

28 18 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

29 19 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

30 20 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

Total 13  
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Lampiran 11 

Hasil Tabulasi Responden Berdasarkan Paritas 

No. Paritas Kode 

Responden 

Pernyataan Jumlah 

Benar 

Presentase 

Jawaban 

Keterangan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10    

1 Nulipara 01 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 PB 

2 04 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 PB 

3 07 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

4 08 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 7 70 PC 

5 09 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 6 60 PC 

6 14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

7 15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

8 17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

9 19 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 PB 

10 22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

11 25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

12 30 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 7 70 PC 

Total  12  

13 Primipara 02 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

14 10 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 5 50 PK 

15 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

16 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

17 18 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 PB 

18 21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

19 23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 
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20 26 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 70 PC 

21 29 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 7 70 PC 

Total 9  

22 Multipara  03 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 PB 

23 05 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

24 06 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70 PC 

25 11 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 5 50 PK 

26 13 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 PB 

27 20 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 7 70 PC 

28 24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

29 27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 PB 

30 28 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 7 70 PC 

Total 9  
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Lampiran 12 

Master Tabel Penelitian Gambar Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III 

Tentang Persiapan Laktasi Di Rumah Sakit Kasih Ibu Tabanan 

Subyek Pengetahuan Ibu Hamil Pengetahuan 

No. 

Kode 

Respon- 

den 

Usia Tingkat 

Pendidikan 

Pekerjaan Paritas Jawaban Baik Cukup Kurang 

<20 20 

- 

35 

>35 Dasar Mene 

ngah 

Tinggi Bekerja Tdk 

Bekerja 

Nulipara Primipara Multipara Jumlah 

Benar 

Presen-

tasi 

01  √   √  √  √   9 90% √   

02  √   √   √  √  7 70%  √  

03   √  √  √    √ 9 90% √   

04  √    √ √  √   8 80% √   

05   √  √   √   √ 5 50%   √ 

06  √   √   √   √ 7 70%  √  

07  √    √ √  √   9 90% √   

08  √    √  √ √   7 70%  √  

09 √    √   √ √   6 60%  √  

10   √  √   √  √  5 50%   √ 

11   √ √    √   √ 5 50%   √ 

12  √    √ √   √  10 100% √   

13  √   √   √   √ 8 80% √   

14  √   √  √  √   9 90% √   

15  √   √  √  √   10 100% √   
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16  √   √   √  √  10 100% √   

17  √   √   √ √   9 90% √   

18  √   √   √  √  9 90% √   

19  √    √  √ √   9 90% √   

20  √   √   √   √ 7 70%  √  

21  √    √ √   √  10 100% √   

22  √    √ √  √   10 100% √   

23  √    √ √   √  10 100% √   

24  √    √ √    √ 10 100% √   

25  √    √ √  √   10 100% √   

26   √   √ √   √  7 70%  √  

27   √   √ √   √  7 70%  √  

28  √    √ √   √  7 70%  √  

29  √    √ √   √  7 70%  √  

30  √    √ √  √   7 70%  √  

Total 1 23 6 1 14 15 17 13 12 11 7   17 10 3 
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YAYASAN KARTINI BALI 

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI 
Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471 

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id 

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id 
 
 

Nomor : 101/PG/D/PKKB/III/2023 Denpasar, 02 Maret 2023 

Lampiran : - 

Prihal : Mohon ijin penelitian 
 

 

Kepada 

Yth: Direktur Rumah Sakit Kasih Ibu Tabanan 

di 

Tempat 

 
Dengan hormat, 

Dalam rangka menyelesaikan masa Pendidikan di Politeknik Kesehatan Kartini 

Bali, institusi mewajibkan mahasiswa semester IX Prodi Sarjana Terapan dan 

Pendidikan Profesi Bidan untuk membuat satu Skripsi. Dengan ini kami mohon 

Bapak/Ibu untuk dapat memberikan izin penelitian atas nama: 

 
Nama Mahasiswa : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri 

NIM : 202215302037 

Judul : Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III tentang Persiapan 

Laktasi di Rumah Sakit Kasih Ibu Tabanan Tahun 2023 

Tempat penelitian : Rumah Sakit Kasih Ibu Tabanan, Jalan Flamboyan no 9, 

Tabanan, Bali No 9 

Waktu Penelitian : Maret – Mei 2023 

 
Demikian surat permohonan ini kami ajukan, atas perhatian dan bantuannya kami 

ucapkan terimakasih. 

 
Direktur Politeknik Kesehatan Kartini Bali 

 

 

 

 

Dr. Gusti Ayu Martha Winingsih, S.ST, MM, M.Kes 

NIDN: 08-0411-7901 
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Lampiran 14 

DOKUMENTASI SAAT PEMBERIAN KUISIONER PADA IBU HAMIL 

TRIMESTER III DI RUMAH SAKIT KASIH IB TABANAN TAHUN 2023 
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YAYASAN KARTINI BALI 

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI  BALI 
Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471 

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id     

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id 

 

 

LEMBAR KONSULTASI 

 

Nama Mahasiswa : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri 

Judul : Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang Persiapan 

Laktasi  

 

No Hari / Tanggal 

Konsultasi 

Materi yang 

dikonsultasikan 

Perbaikan yang 

diberikan 

Tanda tangan 

pembimbing I 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat,  

30 Desember 

2022  

 

 

 

 

 

Jumat, 

6 Januari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

Kamis, 

12 Januari 

2023 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan dalam 

penentuan dalam 

masalah penelitian 

 

 

 

 

 

Bimbingan dalam 

penentuan Judul 

Proposal 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan 

Proposal BAB I 

dan BAB II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Untuk judul 

penelitian yang 

akan dibuat, 

agar memenuhi 

dalam jumlah 

pengambilan 

responden. 

 

 

- Pengaturan 

dalam jarak 

spasi 

- Perbaikan 

pada tujuan 

kusus 

 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti, S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti, S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti S.ST., 

M.Kes 

 

mailto:info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
http://www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id/
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4.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

 

 

 

 

Rabu, 

18 Januari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kamis, 

19 Januari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selasa, 

23 Mei 2023 

 

 

 

 

 

 

 

Sabtu 10 Juni 

2023 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan 

Proposal BAB III 

dan BAB IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan dalam 

pembuatan 

Kuisioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan skripsi 

BAB V 

 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan skripsi 

BAB VI 

 

 

 

 

 

 

- Pengatusan 

spasi dalam 

kerangka 

konsep. 

 

- Untuk waktu 

penelitian 

pada bulan 

Maret sampai 

April 2023 

 

 

Perbaikan pada 

kisi-kisi 

kuisioner 

dalam 

penambahan 

pada indikator 

disesuaikan 

dengan judul 

penelitian. 

 

 

Perbaikan pada 

table 

karakteristik 

responden 

 

 

 

 

 

Perbaikan pada 

kesimpulan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti, S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti, S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti, S.ST., 

M.Kes 
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8.  

 

 

 

 

 

 

 

9.  

 

 

 

 

 

 

 

 

10. 

Kamis 15 Juni 

2023 

 

 

 

 

 

 

Senin, 

19 Juni 2023 

 

 

 

 

 

 

 

Kamis, 

22 Juni 2023 

Bimbingan pada 

ringkasan 

eksekutif 

 

 

 

 

 

Bimbingan pada 

Lampiran 

 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan dalam 

penulisan pada 

Abstrak  

 

 

Perbaikan pada 

ringkasan 

eksekutif 

 

 

 

 

 

Kelengkapan 

pada lampiran 

dengan photo 

dokumentasi 

saat penelitian 

 

 

 

 

Pembuatan 

abstrak dengan 

Bahasa Inggris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti, S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti, S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

Ni Made Rai 

Widiastuti, S.ST., 

M.Kes 
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YAYASAN KARTINI BALI 

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI  BALI 
Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471 

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id     

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id 

 

 

LEMBAR KONSULTASI 

 

Nama Mahasiswa : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri 

Judul : Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang Persiapan 

Laktasi  

 

No. Hari / Tanggal 

Konsultasi 

Materi yang 

dikonsultasikan 

Perbaikan yang 

diberikan 

Tanda tangan 

pembimbing II 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rabu, 

1 Pebruari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan 

proposal BAB I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  Pada judul proposal 

perbaikan pada 

margin sesuai buku 

panduan. 

-  Pada judul proposal 

kata Gambaran 

dihilangkan. 

-  Penomeran pada 

BAB sesuai dengan 

buku panduan 

-  Untuk tujuan 

khusus nya karena 

jumlah kuesioner 10 

saja dan tidak 

terpisah antara 

persiapan laktasi, 

asi ekslusif dan 

uapaya 

memperbanyak ASI 

bisan untuk tujuan 

khusunya jadi : 

1. Untuk mengetahui 

pengetahuan ibu 

hamil trimester III 

tentang persiapan 

Laktasi 
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2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat, 

3 Pebruari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan 

proposal BAB II  

 

 

 

 

berdasarkan usia 

di Rumah Sakit 

Kasih Ibu Tabanan 

Tahun 2023 

2. Untuk mengetahui 

pengetahuan ibu 

hamil trimester III 

tentang persiapan 

Laktasi berdasarkan 

pendidikan di 

Rumah Sakit 

Kasih Ibu Tabanan 

Tahun 2023 

3. Untuk mengetahui 

pengetahuan ibu 

hamil trimester III 

tentang persiapan 

Laktasi berdasarkan 

pekerjaan di 

Rumah Sakit 

Kasih Ibu Tabanan 

Tahun 2023 

4. Untuk mengetahui 

pengetahuan ibu 

hamil trimester III 

tentang persiapan 

Laktasi berdasarkan 

paritas di Rumah 

Sakit Kasih Ibu 

Tabanan Tahun 

2023 

 

 

 

- Penomeran pada 

BAB sesuai 

dengan buku 

panduan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 
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3. 

 

 

 

 

 

 

 

4.  

 

 

 

 

 

 

5.  

 

 

 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

 

 

 

 

7.  

 

 

 

 

 

 

 

Sabtu, 

4 Pebruari 2023 

 

 

 

 

 

 

Senin, 

5 Pebruari 2023 

 

 

 

 

 

Rabu, 

7 Pebruari 2023 

 

 

 

 

 

 

 

Sabtu, 

17 Juni 2023 

 

 

 

 

 

 

Senin, 

19 Juni 2023 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan 

proposal BAB III  

 

 

 

 

 

 

Bimbingan 

proposal BAB IV 

 

 

 

 

 

Bimbingan dalam 

pembuatan 

kuisioner 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan pada 

BAB V 

 

 

 

 

 

 

Bimbingan pada 

BAB VI 

 

 

 

 

 

 

-  Ukuran pada table 

kerangka konsep 

di sesuaikan 

dengan buku 

panduan 

 

 

 

-  Penentuan dalam 

kriteria inklusi dan 

eksklusi 

 

 

 

 

-  Perbaikan dalam 

pembuatan kisi kisi 

kuisioner 

 

 

 

 

 

 

Perbaikan pada 

jarak spasi pada 

table distribusi 

 

 

 

 

 

Perbaikan pada 

penulisan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 
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8. 

 

 

 

 

 

 

 

9.  

 

 

 

 

 

 

10.  

 

Selasa,  

20 Juni 2023 

 

 

 

 

 

 

Rabu, 

21 Juni 2023 

 

 

 

 

 

Kamis, 

22 Juni 2023 

Bimbingan dalam 

pembuatan daftar 

lampiran 

 

 

 

 

 

Bimbingan dalam 

pembuatan 

ringkasan 

penelitian 

 

 

 

Bimbingan dalam 

penambahan 

dalam 

dokumentasi saat 

penelitian 

Perbaikan dalam 

pembuatan 

lampiran 

 

 

 

 

 

Perbaikan pada 

penyusunan 

ringkasan penelitian 

 

 

 

Penambahan foto 

dokumentasi saat 

penelitian 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes  

 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 

 

 

 

 

 

DR. Ni Made 

Dewianti S.ST., 

M.Kes 
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YAYASAN KARTINI BALI 

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI 
Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471 

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id     

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id 

 

LEMBAR BERITA ACARA PROPOSAL 

 

Nama Mahasiswa : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri 

Judul : Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang Persiapan 

Laktasi Di Rumah Sakit Kasih Ibu Tabanan Tahun 2023 

 

No Hari / Tanggal 

Konsultasi 

Materi Yang 

Dibahas 

Perbaikan Yang 

Diberikan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

1. Selasa, 

21 Pebruari 

2023 

Proposal a. Perbaiki penulisan 

sesuai modul 

 

b. Lebih perjelas untuk 

kriteria inklusi dan 

eksklusi 

 

 

 

 

 

 

Bdn. Kadek 

Widiantari, S.ST., 

M.Kes 

2. Rabu,  

29 Pebruari 

2023 

Konsul revisi 

pertama 

a. ACC 

b. Lanjut untuk tanda 

tangan penguji 

 

 

 

 

Bdn. Kadek 

Widiantari, S.ST., 

M.Kes 
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http://www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id/


85 
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POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI  BALI 
Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471 

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id     

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id 

 

LEMBAR BERITA ACARA SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri 

Judul : Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang Persiapan 

Laktasi Di Rumah Sakit Kasih Ibu Tabanan Tahun 2023 

 

No Hari / Tanggal 

Konsultasi 

Materi Yang 

Dibahas 

Perbaikan Yang 

Diberikan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

1. Senin, 

10 Juli 2023 

Skripsi a. Penambahan 

pembahasan pada 

BAB V 

b. Perbaiki pada 

tatacara penulisan 

sesuai panduan 

 

 

 

 

 

Bdn. Kadek 

Widiantari, 

S.ST.,M.Kes 

2. Rabu, 

12 Juli 2023 

Konsul revisi 

pertama 

c. ACC 

d. Lanjut untuk 

tanda tangan 

penguji 

 

 

 

 

Bdn. Kadek 

Widiantari, S.ST., 

M.Kes 
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POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI 
Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471 

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id     

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id 

 

LEMBAR BERITA ACARA PROPOSAL 

 

Nama Mahasiswa : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri 

Judul : Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang Persiapan 

Laktasi Di    Rumah Sakit Kasih Ibu Tabanan Tahun 2023 

 

No Hari / Tanggal 

Konsultasi 

Materi Yang 

Dibahas 

Perbaikan Yang 

Diberikan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

1. Selasa, 

28 Pebruari 

2023 

Proposal a. Perbaiki tata 

cara tulis 

b. Tambahkan 

lembar surat 

permohonan 

menjadi 

responden dan 

inform concent 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bdn. Ni Wayan 

Noviani, S.ST., 

M.Keb 

2.  Rabu, 

29 Pebruari 

2023 

Konsul revisi 

pertama 

a. ACC 

b. Lanjut mencari 

tanda tangan 

penguji  

 

 

 

 

 

Bdn. Ni Wayan 

Noviani, S.ST., 

M.Keb 
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POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI  BALI 
Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471 

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id     

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id 

 

LEMBAR BERITA ACARA SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa : Ni Putu Lia Mulyamantari Putri 

Judul : Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang Persiapan 

Laktasi Di Rumah Sakit Kasih Ibu Tabanan Tahun 2023 

 

No Hari / Tanggal 

Konsultasi 

Materi Yang 

Dibahas 

Perbaikan Yang 

Diberikan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

1. Jumat, 

14 Juli  2023 

Skripsi  a. Perbaiki tata 

cara tulis, 

sesuaikan 

dengan panduan 

tugas akhir 

 

b. Periksa dan 

baca ulang 

untuk 

mengurangi 

salah dalam 

penulisan kata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bdn. Ni Wayan 

Noviani, S.ST., 

M.Keb 

2.  Sabtu, 

15 Juli 2023 

Konsul revisi 

pertama 

a. ACC 

b. Lanjut mencari 

tanda tangan 

penguji  

 

 

 

 

 

Bdn. Ni Wayan 

Noviani, S.ST., 

M.Keb 
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