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Kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana (KB) 

merupakan suatu keadaan yang fisiologis namun harus diwaspadai apabila terjadi 

keadaan yang dapat mengancam jiwa ibu maupun janin. Kematian ibu merupakan 

tragedi yang dapat dicegah dan membutuhkan perhatian dari masyarakat 

internasional. Menurut data Profil Kesehatan Provinsi Bali (2017) Angka Kematian 

Ibu (AKI) di Bali sebesar 68,6 per 100.000 kelahiran hidup dan Angka Kematian 

Bayi (AKB) di Provinsi Bali pada tahun 2017 sebesar 4,8 per 1000 kelahiran hidup.  

Upaya yang dilakukan dengan Continuity Of Care (COC) dengan tujuan 

meningkatkan kualitas pelayanan yang membutuhkan hubungan terus-menerus 

antara pasien dengan tenaga kesehatan, yaitu memantau kondisi ibu hamil mulai 

dari kehamilan trimester III sampai proses persalinan, nifas dan bayi baru lahir 

(BBL) tenaga kesehatan melakukan pemantauan dari tanda infeksi, komplikasi 

pasca lahir. Serta fasilitator untuk pasangan usia subur dalam pelayanan Keluarga 

Berencana (KB). 
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Pendekatan yang digunakan yaitu dilakukan dalam bentuk studi kasus, 

dimana peneliti mengumpulkan data dan mendeskripskan proses asuhan kebidanan 

secara komprehensif berbasis Continuity Of Care (COC) pada ibu hamil trimester 

III, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana (KB) melalui pendekatan 

SOAP.  

Asuhan kebidanan Ny “SD” pada kehamilan tidak terdapat kesenjangan 

antara teori dan kasus, dan tidak ada kesenjangan pada persalinan, nifas, bayi baru 

lahir dan keluarga berencana. Semua proses yang di lalui oleh Ny “SD” mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas, perawatan bayi baru lahir hingga pemilihan dan 

pemakaian alat kontrasepsi berjalan secara fisiologis dan tanpa penyulit apapun 

dikarenakan Ny “SD” , suami dan keluarga bersifat kooperatif dan mau mengikuti 

anjuran serta saran yang diberikan oleh bidan. Diharapkan Laporan  Continuity of 

Care ini dapat  dijadikan  acuan oleh mahasiswa, refrensi oleh institusi dan 

peningkatan pengetahuan dalam pemberian asuhan kebidanan pada kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi  baru  lahir serta pemilihan alat kontrasepsi bagi klien dan 

keluarga. 

 

 


