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yang kuat dan selalu transformasional. Setiap kelahiran adalah 

pengalaman unik bagi perempuan yang melahirkan dan bayi yang 

dilahirkan. Bagi banyak wanita, pengkondisian sosial awal akan 

menciptakan keyakinan bahwa mereka tidak dapat melahirkan secara 

normal. Kesalah pahaman ini harus diganti dengan pemahaman tentang 

filosofi gentle birth. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka penulis tertarik untuk 

melakukan Asuhan Kebidanan pada Ny “YS” Umur 33 Tahun 

Multigravida Beserta Anaknya mulai Trimester III Kehamilan hingga 

Nifas 42 Hari Sesuai Standar, Komprehensif  Berkesinambungan dan 

Asuhan Komplementer dengan Penerapan Gentle Birth. 

 

B. Rumusan Masalah  

Adapun rumusan masalah dalam asuhan ini yaitu :  

Apakah asuhan yang diberikan kepada Ny “Ys” umur 33 tahun 

multigravida beserta bayinya sesuai Standar komprehensif 

berkesinambungan dan komplementer dari kehamilan trimester III 

sampai 42 hari masa nifas dapat berlangsung secara Fisiologis? 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan ruang lingkup asuhan kebidanan, sasaran pelayanan 

bidan meliputi kehamilan trimester I, II, III, Persalianan, masa nifas, 

BBL, Neonatus, Anak Balita, kesehatan reproduksi dan KB. Pada 

Asuhan COC ini dibatasi hanya asuhan kebidanan pada ibu hamil 

trimester III (34 - 36 minggu), bersalin, nifas, BBL dan Keluarga 

Berencana (KB), secara continuity of care. 
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D. Tujuan Sudi Kasus  

1. Tujuan Umum  

Penulisan laporan tugas akhir ini secara umum bertujuan untuk 

mengetahui hasil penerapan asuhan kebidanan pada Ny “Ys” umur 

33 tahun multigravida beserta bayinya yang menerima asuhan 

kebidanan sesuai standar secara komprehensif, berkesinambungan 

dan komplementer dari kehamilan trimester III sampai dengan 42 

hari masa nifas. 

2. Tujuan Khusus  

Tujuan khusus dalam studi kasus ini sebagai berikut :  

a. Melakukan asuhan kebidanan dan pendokumentasian selama 

kehamilan pada Ny “Ys” umur 33 tahun Multigravida di TPMB Ni 

Nyoman Sri Utami 

b. Melakukan asuhan kebidanan dan pendokumentasian selama 

persalinan pada Ny “Ys” umur 33 tahun Multigravida di TPMB Ni 

Nyoman Sri Utami 

c. Melakukan asuhan kebidanan dan pendokumentasian selama nifas  

pada Ny “Ys” di TPMB Ni Nyoman Sri Utami 

d. Melakukan asuhan dan pendokumentasian bayi baru lahir pada bayi 

Ny“YS” di TPMB Ni Nyoman Sri Utami 

e. Melakukan asuhan dan pendokumentasian keluarga berencana pada  

Ny “YS” di TPMB Ni Nyoman Sri Utami. 

 

E. Manfaat Studi Kasus  

1. Manfaat Teoritis   

a. Manfaat bagi Institusi Pendidikan  
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Hasil dari Asuhan Kebidanan ini diharapkan dapat bermanfaat 

dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan dapat dijadikan 

sumber atau acuan bagi kelanjutnya pendidikan kebidanan yang 

berkaitan dengan Asuhan Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi 

Baru Lahir sesuai standar komprehensif, berkesinambungan dan 

komplementer. 

b. Manfaat bagi mahasiswa selanjutnya  

Hasil dari studi kasus ini diharapkan dapat bermanfaat dalam 

penunjang ilmu pengetahuan dan sumber acuan bagi mahasiswa 

atau penulis selanjutnya dalam melakukan penelitian atau asuhan 

yang berkaitan dengan Kehamilan, Persalinan, Masa Nifas, Bayi 

Baru Lahir dan Keluarga berencana sesuai standar komprehensif, 

berkesinambungan dan komplementer. 

2. Manfaat Praktis  

a. Manfaat bagi ibu  

Hasil studi kasus ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

ibu tentang proses kehamilan sampai masa nifas sehingga dapat 

berlangsung secara aman dan nyaman.  

b. Bagi Keluarga   

Keluarga diharapkan dapat mengetahui, memahami dan 

memfasilitasi kebutuhan ibu dalam masa kehamilan sampai masa 

nifas hingga dapat memberikan dukungan kepada ibu dalam 

menghadapi masa tersebut.   

c. Bagi Bidan  

Hasil dari studi kasus ini diharapkan dapat memberikan informasi 

bagi petugas kesehatan khususnya bidan dalam melaksanakan 

asuhan kebidanan pada ibu dalam masa kehamilan sampai masa 

nifas sesuai standar komprehensif, berkesinambungan dan 

komplementer. 


