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Lampiran 1

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK PENELITIAN

Tabanan, 27 Pebruari 2023

Kepada: 

Yth. Ni Kadek Widyawati

di 

   tempat

Dengan hormat,

Saya Ni Wayan Seniasih, selaku mahasiswa Program Studi Profesi Bidan Politeknik 

Kesehatan Kartini Bali akan mengadakan “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan 

Pada NY “KW” Umur 22 Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan 

Standar” Berdasarkan tujuan tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi 

responden asuhan kebidanan dalam Laporan Continuity of Care ini. Saya menjamin 

kerahasiaan dari identitas dan hasil pemeriksaan yang akan dilakukan.

Kesediaan ibu dalam asuhan kebidanan ini sangat saya harapkan untuk kelancaran 

asuhan kebidanan dalam proses pembuatan Laporan Continuity of Care ini. Atas 

kerjasamanya dan bantuannya, saya mengucapkan terima kasih.

Hormat Penulis,

Ni Wayan Seniasih
NIM. 202215901104
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Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUAN MENJADI RESPONDEN STUDI KASUS

(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : Ni Kadek Widyawati

Umur : 22 tahun 

Alamat: Br, Celuk Kanginan, Desa Sudimara, Tabanan, Bali

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang maksud dan 

tujuan asuhan kebidanan dalam proses pembuatan Laporan Tugas Akhir ini:

Judul : “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY “KW” 

Umur 22 Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan 

Standar”

Nama Penulis : Ni Wayan Seniasih

Lokasi Penelitian : Puskesmas Tabanan I

Jl. Raya Yeh Gangga, Tabanan, Bali

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden dalam asuhan kebidanan 

dalam proses pembuatan Laporan Tugas Akhir ini dengan sadar, sukarela, dan 

tidak ada unsur paksaan dari siapapun. Demikian pernyataan ini, saya tanda 

tangani agar dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

Tabanan, 1 Maret 2023 
Subjek Penelitian 

(Ni Kadek Widyawati)
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Lampiran 3

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ni Wayan Seniasih

Tempat/Tgl Lahir : Sudimara/19 Desember 1972

Program Studi : Profesi Bidan.

NIM : 202215901104

Dengan ini menyatakan bahwa Laporan COC berjudul “Asuhan Kebidanan 

Berkesinambungan Pada NY “KW” Umur 22 Tahun Yang Diberikan 

Asuhan Berdasarkan Standar”

Benar bebas karya orisinil saya dan bebas dari plagiat, dan apabila pernyataan ini 

terbukti tidak benar maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan yang 

berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana 

mestinya

Denpasar, 1 Maret 2023

Yang membuat pernyataan

Ni Wayan Seniasih

NIM. 202215901104
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Lampiran 4

YAYASAN KARTINI BALI
POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI  BALI

Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id    

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Ni Wayan Seniasih

NIM : 202215901104

Judul : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY “KW” 
Umur 22 Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan 
Standar

No Hari/Tangg
al 

Konsultasi

Materi yang 
dikonsultasikan

Perbaikan yang diberikan Tanda tangan 
pembimbing

1 Senin/8 Mei 
2023

BAB I 
PENDAHULUAN

1. “Asuhan Kebidanan 
Berkesinambungan Pada 
NY “KW” Umur 22 Tahun 
Yang Diberikan Asuhan 
Berdasarkan Standar”

2. Batasan Masalah

3. Tujuan Umum

4. Manfaat Teoritis

a. Bagi Institusi Pendidikan

b. Bagi Mahasiswa 
Selanjutnya

5. Manfaat Praktis
   a. Bagi masyarakat
  b. Bagi tempat pelaksanaan 

asuhan

Bdn. Ni Nyoman 
Deni Witari, 
S.ST.M.Kes
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2 

 

 

 

 
 

 

3 

 

 

 

 

4 

 
 

 

 

 
 

 

5 

 

 

 

Rabu/10 
Mei 2023 

 

 

 

 

 

Senin/15 
Mei 2023 

 

 

 

Jumat/19 
Mei 2023 

 
 
 
 

 
Kamis/25M
ei 2023 

 

BAB II  TINJAUAN 
PUSTAKA 

 

 

 

 

 

BAB III  METODE 
PENENTUAN KASUS 

 

 

 

BAB IV  HASIL 
ASUHAN 

 

 

 

 

 

 

BAB V dan BAB VI 

1.Tulisan tidak ditebalkan 
demikian seterusnya untuk 
sub topik 

2.Bahasa inggris ditulis 
miring 

3.Cara penulisan disesuaikan 
dengan acuan 
 
 

1.Sesuaikan judul asuhan 
dengan BAB sebelumnya 

 

 
 

1. Tambahkan gentle birth 

2.Asuhan kehamilan 
diklompokan jadi satu  

 

 

 

 

 

Tambahkan asuhan keluarga 
berencana  

Sesuaikan dengan hasil asuhan 
yang diberikan 

Bdn. Ni Nyoman 
Deni Witari, 
S.ST.M.Kes 

 

 

 

 

 

Bdn. Ni Nyoman 
Deni Witari, 
S.ST.M.Kes 

 

 

Bdn. Ni Nyoman 
Deni Witari, 
S.ST.M.Kes 

 

 

 

 

 

Bdn. Ni Nyoman 
Deni Witari, 
S.ST.M.Kes 
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Lampiran 4

YAYASAN KARTINI BALI
POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI  BALI

Jln. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id    

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Ni Wayan Seniasih

NIM : 202215901104

Judul : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY “KW” 
Umur 22 Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan 
Standar

No Hari/Tanggal 
Konsultasi

Materi yang 
dikonsultasikan

Perbaikan yang diberikan Tanda tangan 
pembimbing

1

2

Senin/8 Mei 
2023

Rabu/10 Mei 
2023

BAB I 
PENDAHULUAN

BAB II  TINJAUAN 
PUSTAKA

1. “Asuhan Kebidanan 
Berkesinambungan Pada NY 
“KW” Umur 22 Tahun Yang 
Diberikan Asuhan 
Berdasarkan Standar”

2. Nama pembimbing 
(underline)

3. No NID dipisah

4. Spasi di dalam 2 spasi masih 
belum sama dengan before 
after spasi adalah 0

1.Tulisan tidak ditebalkan 
demikian seterusnya untuk 
sub topik

2.Bahasa inggris ditulis miring

3.Jarak antara sub BAB dengan 
sub BAB lainnya adalah 4 
spasi dengan before after 0 Pt

Made 
Pradnyawati 
Chania, 
S.Keb.M.Kes

Made 
Pradnyawati 
Chania, 
S.Keb.M.Kes
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3 

 

 

 

 

 

 
 

 

4 

 
 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

Senin/15 Mei 
2023 

 

 

 

 

 

 

 

Jumat/19 Mei 
2023 

 

 
 
 
Kamis/25Mei 
2023 

 

BAB III  METODE 
PENENTUAN 
KASUS 

 

 

 

 

 
 

 

BAB IV  HASIL 
ASUHAN 

 

 

 
 

 

BAB V dan BAB VI 

1.Sesuaikan judul asuhan 
dengan BAB sebelumnya 

 

 

 

 

 

 

 

1.Gunakan penomeran jangan 
menggunakan tanda simbul 

2.Asuhan kehamilan 
diklompokan jadi satu  

 

 

 

 

Sesuaikan dengan hasil asuhan 
yang diberikan 

Made 
Pradnyawati 
Chania, 
S.Keb.M.Kes 

 

 

 

 
 

 

Made 
Pradnyawati 
Chania, 
S.Keb.M.Kes 

 

 
 

 

Made 
Pradnyawati 
Chania, 
S.Keb.M.Kes 
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Lampiran 5

FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN

KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22 Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY “KW” 

UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 2023

Tgl/jam S O A P Paraf K
e
t

07-03-2023 
pukul 09.30 
wita

Ibu datang 
ke bidan 
dengan 
keluhan 
sakit 
pinggang 
dan ibu 
mengatakan 
gerak janin 
aktif

BB saat ini : 67 kg
TB : 150 cm
Lila : 25,5 cm
Suhu : 36,6 oC
Nadi : 80 x/menit
Respirasi: 20x/menit
TD saat ini: 110/68 

mmHg
Palpasi.
L I:T Fu 1/2 Pst Px ,
L II : Disebelah kanan 

perut ibu teraba datar, 
memanjang.
LIII : bagian bawah perut 
ibu teraba satu bagian 
bulat, keras.
LIV: Bagian terbawah 
janin sudah masuk PAP, 
posisi tangan pemeriksa 
sejajar.
Perlimaan : 4/5
TFU (Mc. Donald): 32 

cm.
TBBJ (Johnson Tausak): 
(32cm - 11) x 155 = 
3.255 gram, DJJ 135 
x/mnt.

G1P0A0
UK 35
Minggu 5 
Hari 
Preskep U
Puka T/H

1.Kie hasil 
pemeriksaan

2.Mengingatk
an tanda 
bahaya tw 
III

3.KIE cara 
mengatasi 
keluhan.

4.Mengingatk
an tanta –
tanda 
persalinan.

5. KIE kontrol 
Ulang 1 
minggu lagi

                       Tabanan, 7 Marat 2023
             Bidan Pendamping

(Ni Wayan Gadung, A.Md.Keb)
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY “KW” 
UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 2023

Tgl/jam S O A P Paraf K
e
t

14-03-2023
Pkl 10.00 
Wita.
Di 
Puskesmas 
Tabanan I.

Ibu datang 
ke 
Puskesmas 
Tabanan I 
dengan 
keluhan 
sakit 
pinggang 
dan sering 
kencing

BB saat ini : 68,5 kg
  Suhu : 36  oC
Nadi : 80 x/menit
Respirasi: 20x/menit
TD saat ini: 110/70 

mmHg
Palpasi.
L I:T Fu 1/2 Pst Px ,
L II : Disebelah kanan 

perut ibu teraba datar, 
memanjang.
LIII : bagian bawah 
perut ibu teraba satu 
bagian bulat, keras.
LIV: Bagian terbawah 
janin sudah masuk 
PAP, posisi tangan 
pemeriksa sejajar.
Perlimaan : 4/5
TFU (Mc. Donald): 33 

cm.
TBBJ (Johnson 
Tausak): (33cm - 11) x 
155 = 3.410 gram, DJJ 
142 x/mnt.

G1P0A0 UK 

36 minggu 5 

Hari Preskep

Ʉ puka T/H

1.Kie hasil 
pemeriksaan
2.Mengingatkan 
tanda bahaya tw 
III

3. KIE Gentle 
Birth pada 
kehamilan
4.KIE cara 
mengatasi 
keluhan.

5.Mengingatkan 
tanta – tanda 
persalinan.

5. KIE kontrol
Ulang 1 minggu 
lagi

         Tabanan, 14 Marat 2023

Bidan Pendamping

(Ni Wayan Gadung, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22 Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY “KW” 
UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 2023

Tgl/jam S O A P Paraf K
e
t

21-03-2023
Pkl 10.00 
Wita.
Di 
Puskesmas 
Tabanan I

Ibu datang 
ke 
Puskesmas 
Tabanan I 
dengan 
keluhan 
sakit perut 
hilang 
timbul dan 
sering 
kencing

BB saat ini : 70 kg
Suhu: 36,7 oC
Nadi : 80 x/menit
Respirasi: 20x/menit
TD saat ini: 110/70 

mmHg
Palpasi.
L I:T Fu 1/2 Pst Px,
L II : Disebelah 

kanan perut ibu teraba 
datar, memanjang.
LIII : bagian bawah 
perut ibu teraba satu 
bagian bulat, keras.
LIV: Bagian terbawah 
janin sudah masuk 
PAP, posisi tangan 
pemeriksa divergen.
Perlimaan : 4/5
TFU (Mc. Donald): 

33cm.
TBBJ (Johnson 
Tausak): (33cm - 11) 
x 155 = 3.410 gram, 
DJJ 142 x/mnt

G1P0A0 
UK 37 
mggu 5 
hari  
Preskep Ʉ 
puka T/H

1.Kie hasil 
pemeriksaan
2. Menjelaskan 
kepada ibu 
tentang sakit perut 
hilang timbul 
yang dialami, ibu 
ini merupakan hal 
yang fisiologis 
3.KIE Gentle 
Birth pada 
kehamilan.
4.Mengingatkan 
tanta – tanda 
persalinan.
5. Mengingatkan 
KIE kepada ibu 
mengenai 
persiapan 
persalinan
6. Memberi KIE 
kepada ibu 
mengenai peran 
pendamping yang 
akan
7. KIE tentang 
IMD

         Tabanan, 21 Marat 2023
Bidan Pendamping

(Ni Wayan Gadung, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Pa
ra
f

K
e
t

29-03-
2023 
Pkl.09.05
Wita 

Ibu datang 
dengan 
keluhan 
sakit perut 
hilang 
timbul dan 
pengeluaran 
lendir 
bercampur 
darah dari 
kemaluan 
sejak pukul 
04.30 Wita 
(29-3-2023),

BB saat ini : 70 kg
  Suhu : 36,2 
Nadi : 80 x/menit
Respirasi: 20x/menit
TD saat ini: 110/70 mmHg

Palpasi.
L I:T Fu 1/2 Pst Px,
L II : Disebelah kanan perut ibu 

teraba datar, memanjang.
LIII : bagian bawah perut ibu 
teraba satu bagian bulat, keras.
LIV: Bagian terbawah janin 
sudah masuk PAP, posisi tangan 
pemeriksa sejajar.
Perlimaan : 3/5
TFU (Mc. Donald): 33cm.

TBBJ (Johnson Tausak): (33cm -
11) x 155 = 3.410 gram, DJJ 140 
x/mnt
His : 3 x 10’ ~ 45”
VT : Pukul 09.45 Wita Vulva 
vagina normal, portio lunak, 
pembukaan 1 cm, eff 10 %, 
ketuban (+), teraba kepala,
denominator UUK kanan belum 
jelas, tidak ada molase, 
penurunan kepala di Hodge I, 
tidak teraba bagian kecil janin 
dan tali pusat, kesan panggul 
normal

G1P0A0 
UK 38 
minggu 6 
hari 
preskep Ʉ 
puka T/H + 
PK 1 fase 
laten

1.Kie hasil 
pemeriksaan
2.KIE Gentle 
Birth pada  
Persalinan 
3.Mengingatkan 
KIE peran 
pendamping
4. Mengingatkan 
KIE kepada ibu 
mengenai 
persiapan 
persalinan
5. Memberi KIE 
kepada ibu 
mengenai peran 
pendamping yang 
akan

6. KIE tentang 
IMD
8. KIE miring kiri 
agar aliran darah 
ke bayi tidak 
terganggu
7. Pantau 
kemajuan 
persalinan dengan 
Partogtaf

         Tabanan, 29 Maret 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Budiari, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Paraf K
e
t

29-03-2023
Pkl 
15.45Wita

Ibu 
mengatakan 
sakit 
perutnya 
semakin 
keras. Ibu 
mengeluh 
keluar air 
seperti 
kencing 
yang tidak 
bisa ditahan 
dari 
kemaluan 
dan 
mengeluh 
ingin BAB.

O : KU baik, 
kesadaran compos 
mentis,
His : 4 x 10’ ̴ 45-50”
Djj : 140x/menit
VT : Tampak 
pengeluaran air 
ketuban dari kemaluan 
v/v normal, portio 
tidak 
teraba,pembukaan 
lengkap, ketuban (-) 
warna jernih, 
presentasi kepala, 
denominator UUK 
depan, tidak ada 
molase, penurunan di 
hodge III +, tidak 
teraba bagian kecil 
janin/tali pusat, kesan 
panggul normal

G1P0A0 UK 
38 Minggu 6 
Hari Preskep 
U Puka T/H+ 
PK II

1.KIE hasil 
pemeriksaan

2.Memeriksa 
kembali 
perlengkapan 
partus set.

3.Meminpin 
APN dengan 60 
langkah

4. Bayi lahir 
pkl 16.00 wita

         Tabanan, 29 Maret 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Budiari, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Paraf K
e
t

Pkl.16.05 
wita

Ibu 
mengatakan 
senang dan 
lega dengan 
kelahiran 
bayinya dan 
masih 
merasa 
mulas pada 
perut.

O : Ibu:
KU ibu baik, 
kesadaran: compos 
mentis
TD : 110/70 mmHg
Suhu: 36,70C
N : 80 x/menit
R : 20 x/menit 
TFU sepusat, terdapat 
tanda-tanda pelepasan 
plasenta yaitu 
semburan darah tiba-
tiba, tali pusat 
memanjang, dan 
uterus teraba globuler.

Bayi:
Bayi lahir spontan 
belakang kepala, 
segera menangis, 
gerakan aktif, warna 
kulit kemerahan 
dengan APGAR score 
8-9 jenis kelamin laki-
laki.

G1P0A0 
P.Spt.B + PK 
III + Vigerous 
Baby

1. Memastikan 
tidak ada janin 
kedua dengan 
meraba fundus ibu

2.Memberikan 
injeksi oksitosin
10 intra unit

3. Melakukan 
penjepitan dan 
pemotongan 
talipusat bayi. Tali 
pusat sudah 
dipotong dan

4. Melakukan IMD

5. Melakukan PTT 
plasenta lahir pkl
16.05 wita, 
lengkap

6. Mengajarkan ibu 
dan suami cara 
massase Fundus 
Uteri

         Tabanan, 29 Maret 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Budiari, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Paraf K
e
t

29-03-2023
16.05Wita 
di PMB Ni 
Wayan 
Budiari 
Amd.Keb

Ibu merasa 
senang 
bayi lahir 
sehat dan 
plasenta 
sudah 
lahir, ibu 
masih 
merasa 
mulas-
mulas

Keadaan umum ibu 
baik, kesadaran: 
compos mentis, TFU 2 
jari di bawah pusat, 
kontraksi uterus ibu 
baik, perdarahan ± 150 
cc dan terdapat laserasi 
di mukosa vagina, kulit 
dan otot perineum.

P1A0 P.Spt.B 
+ PK IV+ 
laserasi grade 
II  + vigerous 
baby

1.Menginformasik
an kepada ibu dan 
suami bahwa 
plasenta atau ari-
arinya sudah lahir

2.Melakukan 
massage Fundus 
Uteri

3. Mengobservasi 
perdarahan

4. Memberikan 
injeksi Vit K 1 mg 
pada 1/3 paha kiri 
bayi anterolateral 
secara IM

5. Memberikan 
salep mata 
gentamicin 1%

6. Mengobservasi 
kala IV

         Tabanan, 29 Maret 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan  Budiari, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Paraf K
e
t

29-03-2023
Pk.18.00 
Wita.

Ibu 
mengatakan 
senang dan 
lega setelah 
melewati 
proses 
persalinan 
serta 
mengeluh 
nyeri pada 
daerah 
jahitan luka 
perineum

Ibu :
KU ibu baik, kesadaran : 
compos mentis, Suhu : 36,7 
0C N : 80 x/menit R : 20 
x/menit TD : 110/70 
mmHg
TFU 2 jar 
dibawah pusat, kontraksi 
uterus baik, kandung kemih 
tidak penuh, perdarahan 
aktif tidak ada 
Bayi:

KU bayi baik, 
JK Perempuan, 
BB 3400 gr, 
PB 50 cm LK/LD 31/32,
HR 138 x/menit, 
RR : 38 x/menit, 
Suhu : 36,7 0C, 
Bayi sudah BAB dengan 
frekuensi satu kali warna 
kehitaman dan sudah BAK, 
muntah (-), menyusui (+). 

A : P1A0 
P.Spt.B 2 jam 
PP + Neonatus 
dalam masa 
adaptasi

1.KIE hasil 
pemeriksaan

2. KIE ibu untuk 
mobilisasi

3. Memberikan 
terapi oral yaitu 
Amoksilin 3 x 500 
mg, Asam 
Mefenamat 3 x 500 
mg, Ramabion 1 
x200 mg dan Vit A 
1 x 200.000 IU.

4. KIE tanda 
bahaya nifas

5. KIE pada ibu 
memberikan ASI 
secara on dement

         Tabanan, 29 Maret 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Budiari, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Para
f

K
e
t

30-03-2023
Pkl 08.00 
Wita (KF 1)
Di PMB Ni 
Wayan 
Budiari 
Amd. Keb

Ibu 
mengatakan 
masih 
merasa 
nyeri

KU ibu baik, kesadaran: 
compos mentis,
TD : 110/80 mmHg
N : 76 x/menit
S : 36,6 0C
R : 20 x/menit.
TFU : 3 jari dibawah 
pusat, kontraksi uterus 
baik, kandung kemih 
tidak penuh, perdarahan 
aktif (-), lokhea rubra, 
luka jaritan utuh, bersih, 
tidak ada tanda infeksi, 
BAB/BAK (-/+)

P1A0 post 
partum 16 jam

1.KIE hasil 
pemeriksaan

2. KIE ibu tentang 
perawatan luka 
perinium

3. KIE ibu menjaga 
kebersihan diri

4. KIE tanda bahaya 
nifas

5. KIE pada ibu 
memberikan ASI 
secara on dement

6 Mengingatkan ibu 
untuk minum obat

7. Menyarankan ibu 
konrol tanggal 05-04-
2023, untuk KF2 atau 
sewaktu – waktu bila  
ada keluhan,

         Tabanan,30 Maret 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Budiari, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A en Para
f

K
e
t

03-04-2023
Pkl 09.00 
Wita (KF 2)
Kunjungan 
Rumah

Ibu 
mengatak
an sulit 
BAB 
dalam 2 
hari dan 
produksi 
ASI 
kurang. 
Perdarah
an 
pervagin
a 
tidakada.

KU ibu baik, kesadaran 
: compos mentis,
TD : 110/70 mmHg
N : 80 x/menit
S : 36,50C
R : 20 x/menit.
TFU : pertengahan 
pusat simpisis, 
kontraksi uterus 
baik,kandung kemih 
tidak penuh,perdarahan 
aktif (-), lokhea 
sanguilenta, luka jaritan 
utuh, bersih,tidak ada 
tanda infeksi
BAB/BAK ( +/+)

P1A0 
post 
partum 
hari ke 5

1.KIE hasil 
pemeriksaan

2. KIE ibu untuk 
mengkonsumsi makanan
yang mengandung kaya 
serat

3. KIE perawatan luka 
perineum

4. KIE tanda bahaya 
nifas

5. KIE pada ibu 
memberikan ASI secara
on dement

6 KIE ibu 
untukmenjaga 
kebersihan diri

7. Menyarankan ibu 
kontrol tgl 8-4-2023.

         Tabanan, 3 April 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Gadung, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Para
f

K
e
t

08-04-2023
Pkl 09.00 
Wita (KF 3)
Di 
Puskesmas 
Tabanan I

Ibu 
mengatakan 
produksi 
ASI sudah 
bagus. 
Perdarahan 
pervagina 
tidak ada..

KU ibu baik, 
kesadaran : compos 
mentis,
TD : 110/70 mmHg
N : 80 x/menit
S : 36,70C
R : 20 x/menit
TFU : tidak teraba, 
kontraksi uterus 
baik,perdarahan aktif 
(-), lokhea serosa, 
luka jaritan utuh, 
bersih,tidak ada 
tanda infeksi 
BAB/BAK  ( +/+)

P1A0 post 
partum 
hari ke 10

1.KIE hasil 
pemeriksaan

2. KIE ibu tentang 
perawatan luka 
perinium

3. Mengingatkan ibu 
dan suami mengenai 
bahaya nifas

4. KIE ibu untuk 
menjaga kebersihan 
diri

5. KIE pada ibu 
memberikan ASI 
secara on dement

6. Mengingatkanibu 
untuk kontrol kembali 
tg 27-04-2023.

         Tabanan, 8 April 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Gadung, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22 Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Pa
raf

K
e
t

27- 4- 2023
Pk 10.00 
Wita
Di 
Puskesmas 
Tabanan I

Ibu datang 
untuk 
kontrolnifas 
dan 
imunisasi 
bayi

KU ibu baik, 
kesadaran : compos 
mentis,
TD : 110/70 mmHg
N : 80 x/menit
S : 36,50C
R : 20 x/menit
TFU : tidak teraba, 
perdarahan aktif (-), 
lokhea alba 
BAB/BAK  ( +/+), 
pengeluaran ASI 
lancar

P1A0 post 
partum hari 
ke 29

1.KIE hasil 
pemeriksaan

2. Menanyakan 
penyulit selama masa 
nifas

3. Konseling tentang 
alkon

4. Mengingatkan ibu 
untuk kontrol 
kembali tg 10-5-
2023 untuk ber KB

         Tabanan,27  April 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Gadung, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Pa
ra
f

K
e
t

30-03-2023
Pkl 09.00 
Wita (KN I)
Di PMB Ni 
Wayan 
Budiari 
Amd. Keb

Ibu 
mengatak
an tidak 
ada 
keluhan 
pada 
bayinya

KU bayi baik, tali 
pusat segar dan 
terbungkus gass steril, 
perdarahan tali pusat 
(-) muntah(-), 
menyusui (+), 
BB 3400 gr, 
PB 50 cm 
LK/LD 31/32,
HR 140 x/menit, 
RR : 45x/menit, 
Suhu : 37,00C, 
bayi sudah BAB 
mengeluarkan 
mekoneum dengan 
frekswensi 2x
serta sudah BAK, 
muntah (-),
menyusui (+)

Bayi “KW” 
umur 16 jam 
dengan 
vigerous 
baby

1.KIE hasil 
pemeriksaan

2. menyiapkan alat 
memandikan bayi
3. KIE tentang 
imunisasi HB0
4. Memberikan 
imunisasi HB0
5. KIE perawatan bay
sehari-hari
6. KIE tentang 
menyinari bayi
7. KIE ASI on 
demand dan ASI 
eklusif
8. Mengingatkan 
tanda-tanda bahaya 
bayi baru lahir
9. Menyarankan 
kontrol kembali 
tanggal 3-4-2023 
kunjungan KN2

         Tabanan,30  Maret  2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Budiari, A.Md.Keb )



156

FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Pa
raf

K
e
t

03-04-2023
Pkl 09.00 
Wita (KN 
2)
Kunjungan 
Rumah

Ibu 
mengatak
an tidak 
ada 
keluhan 
pada 
bayinya, 
dan tali 
pusat 
bayi 
belum 
lepas

KU bayi baik, tali 
pusat belum 
lepas, muntah (-
),menyusui (+), 
kuning pada 
muka dan leher
BB 3400 gr, 
PB 50 cm LK/LD 
31/32,
HR 135 x/menit, 
RR : 40x/menit, 
Suhu : 36,70C, 
BAB/BAK (+/+), 
muntah (-)

Bayi “KW” 
umur 5 hari 
dengan 
NCB + 
SMK

1.KIE hasil pemeriksaan

2. Memberikan KIE pada 
ibu dan suami sebelum 
memandikan bayi agar 
dilakukan Pijat bayi

3. Mengingatkan kembali 
KIE kepada ibu mengenai 
perawatan bayi sehari-hari

4. Mengingatkan kembali
KIE ASI eklusif

5. KIE pada ibu 
memberikan ASI secara on
dement

6 Mengingatkan  KIE tand
bahaya pada bayi baru lahi
7.KIE pada ibu waktu tali 
pusat lepas normal hari ke 
6-14

8 Menyarankan ibu konro
bayinya tgl 8 –4- 2023 
tanggal untuk kunjungan 
KN3 
         Tabanan,03  April  2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Gadung, A.Md.Keb )
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FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN
KEBIDANAN

Nama Klien : Ny ‘ KW “

Umur : 22Tahun

Asuhan yang diberikan : ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY 
“KW” UMUR 22 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN BERDASARKAN STANDAR TAHUN 
2023

Tgl/jam S O A P Para
f

K
e
t

08-04-2023
Pkl 09.30 
Wita (KN 
3) Di 
Puskesmas 
Tabanan I

Ibu 
mengat
akan 
tidak 
ada 
keluhan 
pada 
bayinya

KU bayi baik, 
muntah 
(-),menyusui (+),
BB 3700 gr, 
PB 50 cm 
HR 135 x/menit, 
RR : 40x/menit, 
Suhu : 36,70C, 
BAB/BAK (+/+), 
muntah (-)
menyusui (+)

Bayi “KW” 
umur 10 
hari dengan 
NCB + 
SMK

1.KIE hasil pemeriksaan

2. Memberikan KIE 
pada ibu untuk 
menyinari bayi

3. Mengingatkan 
kembali 
KIE kepada ibu 
mengenai perawatan 
bayi sehari-hari. 

4. Mengingatkan 
kembali
KIE ASI eklusif

5. KIE pada ibu 
memberikan ASI secara 
on dement

6 Mengingatkan  KIE 
tanda bahaya pada bayi

7. Menyarankan ibu 
untukkontrolbayi 
tanggal 27-04-2023 
untuk imunisasi BCG 
dan Polio 1.
         Tabanan,08  April 2023
           Bidan Pendamping

(Ni Wayan Gadung, A.Md.Keb )
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Lampiran 6 

Dokumentasi Asuhan Kehamilan 
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Dokumentasi Asuhan Persalinan 
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Dokumentasi Asuhan Nifas 
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Dokumentasi Asuhan Bayi 

 

 



162 
 

Lampiran 7 

PARTOGRAF 
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