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Tahap Persiapan

a. Pengajuan Judul

b. Studi Pendahuluan

c. Penyusunan Usulan

d. Konsultasi Usulan

e. Seminar Usulan

f. Perbaikan Usulan

Tahap Pelaksanaan

a. Pengurusan Izin
Penelitian

b. Pengadaan Instrumen
Pengumpulan Data

c. Pengumpulan Data

d. Pengolahan Data

e. Analisis Data

Tahap Pengakhiran
Penelitian

a. Penyusuan Laporan

b. Seminar Hasil Penelitian

c¢. Perbaikan

d. Publikasi Hasil Penelitian




Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Denpasar, 2023
Yth. Calon Responden Penelitian
di-
Rumah Sakit Prima Medika

Dengan Hormat,
Saya, mahasiswa Program Studi Diploma Empat Kebidanan Politeknik
Kesehatan Kartini Bali,
Nama : Pande Putu Ratna Dewi
NIM  :202215302071
Dengan ini akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Waktu
Penjepitan Tali Pusat Terhadap Lama Waktu Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru
Lahir Di Rumah Sakit Prima Medika Tahun 2023”. Berdasarkan hal tersebut, saya
mohon kesedian ibu untuk menjadi partisipan dalam penelitian ini dan saya
menjamin Kerahasian informasi yang telah diberikan. Atas partisipasinya dalam
penelitian ini, saya ucapkan terimakasih.

Denpasar, 2023

Peneliti,

Pande Putu Ratna Dewi
NIM: 202215302071




Lampiran 3

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Setelah saya mendapatkan penjelasan dan memahami tentang penelitian
tentang penelitian yang dilakukan oleh peneliti Pande Putu Ratna Dewi. Dengan
ini saya menyatakan bersedia mengikuti penelitian ini secara sukarela dan tidak
ada paksaan dari siapapun.

Demikian pernyataan ini saya buat dan bersedia menandatangani untuk
dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 2023

Responden



Lampiran 4

LEMBAR OBSERVASI
KODE TGL/BLN/ WAKTU WAKTU NAMA PARAF
RESPONDEN THN PENJEPITA | PELEPASAN PETUGAS/
N TALI TALI PUSAT | ENUMERATOR
PUSAT
R1
R2
R3
R4

R5

R6
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MASTER TABEL
Kelompok | (< Lama Waktu. Kelompok I {» 2 Lama Waktu'
Kerde Responden ; Pelepasan Tali . Pelepasan Tali
2 menit) menit)
Pusat Pusat
R1 9 hari
R2 4 hari
R3 4 hari
R4 10 hari
RS 8 hari
il 4 hari
i 4 hari
R8 10 hari
i 4 hari
R10 9 hari
R11 4 hari
R12 4 hari
R13 10 hari
R14 9 hari
R15 9 hari
R16 5 hari
R17 8 hari
R18 9 hari
R19 5 hari
R20 10 hari
R21 4 hari
R22 4 hari
R23 9 hari
R24 4 hari
R25 8 hari
e 5 hari
R27 5 hari
R28 9 hari
i 4 hari
R30 9 hari
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Lampiran Hasil Analisis

Karakteristik Responden

Frequency Table

Jenis_persalinan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Normal 8 26.7 26.7 26.7
Sectio cesaria 22 73.3 733 100.0
Total 30 100.0 100.0
Jenis_kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-Laki 19 63.3 63.3 63.3
Perempuan 1" 36.7 36.7 100.0
Total 30 100.0 100.0
Explore

Kelompok = <=2 menit

Descriptives®
Statistic Std. Error

Lama_waktu Mean 9.0667 .18170
95% Confidence Interval for Lower Bound 8.6770
Mean Upper Bound 9.4564
5% Trimmed Mean 9.0741

Median 9.0000




Variance 495

Std. Deviation 70373

Minimum 8.00

Maximum 10.00

Range 2.00

Interquartile Range 1.00

Skewness -.092 .580

Kurtosis -.669 1.121
a. Kelompok = <=2 menit
Kelompok = > 2 menit

Descriptives®
Statistic Std. Error

Lama_waktu Mean 4.2667 11819

95% Confidence Interval for Lower Bound 4.0132

Mean Upper Bound 4.5202

5% Trimmed Mean 4.2407

Median 4.0000

Variance .210

Std. Deviation 45774

Minimum 4.00

Maximum 5.00

Range 1.00

Interquartile Range 1.00

Skewness 1.176 .580

Kurtosis -.734 1.121

a. Kelompok = > 2 menit



Uji Asumsi

Uji Normalitas
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Kelompok Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Lama_waktu <=2 menit 2] 15 .004 .815 18 .006
> 2 menit 453 15 .000 .561 15 .000
a. Lilliefors Significance Correction
Uji Homogenitas
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic df1 df2 Sig.
Lama_waktu Based on Mean 620 1 28 438
Based on Median 1.260 1 28 271
Based on Median and with 1.260 1 27.603 271
adjusted df
Based on frimmed mean .793 1 28 .381




Uji Hipotesis

Mann-Whitney Test

Ranks

Kelompok N Mean Rank Sum of Ranks
Lama_waktu <=2 menit 15 23.00 345.00

> 2 menit 15 8.00 120.00

Total 30

Test Statistics®
Lama_wakiu

Mann-Whitney U .000
Wilcoxon W 120.000
Z -4.846
Asymp. Sig. (2-tailed) .000
Exact Sig. [2*(1-tailed Sig.)] .000°

a. Grouping Variable: Kelompok

b. Not corrected for ties.



Lampiran 7
YAYASAN KARTINI BALI
POLITEKNIK KESEHATAN
KARTINI BALI
Jin. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

Nomor  :139/PG/D/PKKB/I11/2023 Denpasar, 02 Maret 2023

Lampiran : -

Prihal  : Mohon ijin penelitian

Kepada
Yth: Direktur RSU
Prima
Medika
di
Tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka menyelesaikan masa Pendidikan di Politeknik Kesehatan
Kartini Bali, institusi mewajibkan mahasiswa semester IX Prodi Sarjana Terapan
dan Pendidikan Profesi Bidan untuk membuat satu Skripsi. Dengan ini kami
mohon Bapak/Ibu untuk dapat memberikan izin penelitian atas nama:

Nama Mahasiswa : Pande Putu Ratna Dewi

NIM : 202215302071

Judul : Pengaruh Penjepitan Tali Pusat Terhadap Lama Waktu
Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir di Rumah Sakit
Umum Prima Medika Tahun 2023

Tempat penelitian  : Ruang Bersalin RSU Prima Medika

Waktu Penelitian  : Maret — Mei 2023

Demikian surat permohonan ini kami ajukan, atas perhatian dan bantuannya
kamiucapkan terimakasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kartini Bali

sti Ayu Martha Winingsih, S.ST,

MM,_M' KesNIDN: 08-0411-7901
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEEPOLITEKNIK KESEHATAN
KARTINI BALI

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

NO .
030/KEPK/MI/PKKB/
2023

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : Pande Putu Ratna Dewi
Nama Institusi : Politeknik Kesehatan Kartini Bali
Dengan Judul : Pengaruh Penjepitan Tali Pusat Terhadap Lama

Waktu Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir di RSU Prima Medika Tahun 2023

Tittle : The Effect of Umbilical Cord Clamping on the
Length of Time forUmbilical Cord Release in Newborns at Prima Medika General Hospital in
2023

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) standar WHO 2011, yaitu :

1. Nilai sosial, 2. Nilai ilmiah, 3. Pemerataan beban dan manfaat, 4. Risiko, 5. Rujukan/eksploitasi, 6.
Kerahasiaan dan privacy, 7.Persetujuan setelah penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016.

Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar

Decilared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards :

1. Social values, 2. Scientific values, 3. Equitable assessment and benefits, 4. Risks, 5.
Persuasion/exploitation, 6. Confidentiality and privacy, and 7. Informed consent, referring to the 2016

CIOMS Guidelines.
This is a indicated by the fulfillment indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 30 Maret 2023 sampai 31 Maret 2024 This
declaration of ethics applies during the period March 30 th, 2023 until March 31th, 2024.
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YAYASAN KARTINI BALI
POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI

JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id

Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa : Pande Putu Ratna Dewi
NIM : 202215302071
Judul : Pengaruh Waktu Penjepitan Tali Pusat Terhadap
Lama Waktu Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru
Lahir di Rumah Sakit Prima Medika Tahun 2023
No | Hari/Tanggal Materi yang Perbaikan yang Tanda tangan
Konsultasi dikonsultasikan diberikan Pembimbing Utama
1. | Jumat, 30 - Pengajuan Judul ACC Judul
Desember2022
Usulan Proposal Kerjakan BAB [
m /
Bdn. Ni Made Ari
Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901
2. | Senin, 2 - Pengajuan BAB I Pada latar belakang
Januari 2023 tambahkan tahun
berapa kematian
bayi di Indonesia
Kerjakan BAB 11 ﬁ%} Y
Bdn. Ni Made Ari
Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901
3. | Senin, 9 - Revisi BAB 1 Sumber 10 tahun
Januari 2023 terakhi
- Pengajuan BAB eraxt
II Diurutkan
konsepnya dahulu
dari BBL, Tali
Pusat, Penjepitan
Tali Pusat dan




Pelepasan Tali
Pusat

Kerjakan BAB III

@f@ /
Bdn. Ni Made Ari

Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901

Senin, 16
Januari 2023

- Revisi BABII

- Pengajuan Cover
s/d BAB III

Pada kata pengantar
kata mata kuliah
ganti menjadi
menyelesaikan
Pendidikan

Tambahkan nama
pembimbing
pendamping

Daftar isi sesuaikan
no halamannya

Pada Kerangka
Konsep yang tidak
di teliti ( factor
lain) menggunakan
kolom garis
terputus

Kerjakan BAB IV

7

Bdn. Ni Made Ari
Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901

Senin, 23
Januari 2023

- Revisi cover s/d
BAB III

- Pengajuan BAB
1AY

Tambahkan kata
akan pada tempat
dan waktu
penelitian

Jelaskan pengertian
dan tambahkan
berapa rata-rata
bayi yang lahir
dalam 2 bulan
terakhir pada
populasi dan
sempel penelitian

Tambahkan kata
mengurus ijin etik




di komisi etik
poltekes kartini
pada pengumpulan
data

Lanjutkan
melengkapi daftar
Pustaka dan

lampiran yang lain

’

Bdn. Ni Made Ari
Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901

Senin, 30 - Revisi cover s/d ACC dan lanjutkan
Januari 2023 Daftar Pustaka ke pembimbing
dan Lampiran Pendamping ﬁ‘R}
/
Bdn. Ni Made Ari
Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901
Kamis, 15 Juni | - Konsultasi Semua data
2023 untuk responden
pembuatan dimasukkan ke
master table dalam tabel dalam
: bentuk excel
- Pengajuan
untuk Baru setelah itu
pembuatan dilakukan
BABV pengolahan 6’P ~Q) 4
data/analisis data
Bdn. Ni Made Ari
Buatkan profil Febriyanti, S.ST.,M.Kes
tentang tempat NIDN.08.1602.8901
penelitian
Senin, 19 Juni |- Pengajuan Pada cover
2023 revisi BAB V tambahkan program
studi
Pada judul,
tambakan tempat
dan tahun
penelitian
Kata pengantar
tambahkan ucapan
terima kasih pada

tempat penelitian




Tambahkan daftar
tabel yang lain

Tambahkan
lampiran dengan
surat ijin, Analisa
data dan lembar
konsultasi

Pada tabel
tambahkan
distribusi frekuensi

Angka yang kurang
dari 10 ditulis
dengan huruf

Pada BAB V
berapa perbedaan
rata-rata antara
penundaan dan
yang tidak
dilakukan
penundaan

Pada BABV
jelaskan dulu rata-
rata, selisih dan
analitik

Isikan data master
tabel

m /
Bdn. Ni Made Ari

Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901

Lanjut BAB VI
Rabu, 21 Juni Pengajuan BAB V sudah tidak
2023 revisi BAB V ada perbaikan lagi
Pengajuan Pada BAB VI saran /
BAB VI penelitian

dibuatkan sesuai
dengan manfaat
penelitian

Bdn. Ni Made Ari
Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901




10.

Jumat, 23 Juni
2023

Pengajuan
revisi BAB VI

BAB VI sudah
tidak ada perbaikan
lagi (ACC)

Mohon dilanjutkan
konsultasi kepada
pembimbing
pendamping

(ﬁﬁb/

Bdn. Ni Made Ari
Febriyanti, S.ST.,M.Kes
NIDN.08.1602.8901




YAYASAN KARTINI BALI
POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI

JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471

E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id

Web ; www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa : Pande Putu Ratna Dewi
NIM : 202215302071
Judul : Pengaruh Waktu Penjepitan Tali Pusat Terhadap
Lama Waktu Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru
Lahir di Rumah Sakit Prima Medika Tahun 2023
No | Hari/Tanggal Materi yang Perbaikan yang diberikan Tanda tangan
Konsultasi dikonsultasikan Pembimbing
Pendamping
1. | Selasa, 31 - Pengajuan Judul ACC
Januari 2023 Judul Usulan .
Kerjakan BAB I dan Il
Proposal ﬂ
Ni Made Rai
Widiastuti,
S.ST. ,M.Kes
NIDN.08.2008.9002
2. | Rabu, 1 - Pengajuan Sumber 10 tahun
Februari BAB | dan BAB terakhir
2023
I
Kerjakan BAB Il dan ]
\Y; Ni Made Rai
Widiastuti,
S.ST. . M.Kes
NIDN.08.2008.9002
3. | Kamis, 2 - Revisi BAB | Sesuaikan antara BAB
Februari dan BAB II IV dan master tabel
2023
- Pengajuan Pada master tabel
BAB Ill dan ganti dengan
kelompok < 2 mnt




BAB IV dan > 2 mnt
Lanjutkan melengkapi @w
semua Ni Made Rai
Widiastuti,
S.ST.,M.Kes
NIDN.08.2008.9002
Jumat, 3 Revisi BAB Il Pada daftar isi
Februari dan BAB IV sesuaikan dengan no
2023 . halaman
Pengajuan P‘\L
Cover s/d
Daftar Pustaka l\ﬁ'aflade Rai
dan L i 1diastuti,
AIEAmE S.ST.M.Kes
NIDN.08.2008.9002
Senin, 6 Revisi Cover ACC
ebruarl s/diDaftar Lanjut pembuatan
2023 Pustaka dan ovier point
Lampiran P F
Ni Made Rai
Widiastuti,
S.ST.,M.Kes
NIDN.08.2008.9002
Senin, 26 Pengajuan Pada judul bisa
Juni 2023 untuk ditambahkan
pembuatan “Pengaruh Waktu
BAB V Penjepitan Tali Pusat

Terhadap Lama
Waktu Pelepasan Tali
Pusat Pada Bayi Baru
Lahir di Rumah Sakit
Prima Medika Tahun
2023

Background lambang
jangan dimulai pada




halaman judul

Karakter subyek
penelitian sesuaikan
dengan tabel
distribusi frekuensi
karakteristik
responden

b

Ni Made Rai
Widiastuti,
S.ST..M.Kes
NIDN.08.2008.9002

Rabu, 28
Juni 2023

Pengajuan
revisi BAB V

Format tabel
disesuaikan dengan
buku panduan

Pada tabel analisis
bivariat judulnya
diperbaiki menjadi
“Perbedaan Waktu
Penjepitan Tali Pusat
Dengan Lama Waktu
Pelepasan Tali Pusat”

Lanjutkan BAB VI

f

Ni Made Rai
Widiastuti,
S.ST.,.M.Kes
NIDN.08.2008.9002

Kamis, 29
Juni 2023

Pengajuan
revisi BAB V

Pengajuan
BAB VI

BAB V sudah tidak
ada perbaikan

BAB VI disesuaikan
dengan jumlah
pembahasan dan
saran penelitian
disesuaikan dengan
jumlah manfaat
penelitian

Ni Made Rai
Widiastuti,
S.ST.,M.Kes
NIDN.08.2008.9002

Jumat, 30
Juni 2023

Pengajuan
revisi BAB VI

BAB VI sudah tidak
ada perbaikan lagi
(ACC)

Silahkan dilanjutkan
untuk pembuatan
PPT

ty

Ni Made Rai
Widiastuti,
S.ST.,M.Kes
NIDN.08.2008.9002




Lampiran 10
YAYASAN KARTINI BALI
POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI
JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

LEMBAR BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : Pande Putu Ratna Dewi
NIM : 202215302071
Judul . Pengaruh Waktu Penjepitan Tali Pusat Terhadap Lama

Waktu Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir di
Rumah Sakit Prima Medika Tahun 2023

No | Tanggal Masukan Perbaikan Tanda tangan
Ujian Penguji Utama

1. | 6Juli2023 |- Tolong - Sudah
samakan judul disamakan
dari awal dengan judul
sampai akhir “ Pengaruh
Waktu
Penjepitan
Tali Pusat
Terhadap
Lama Waktu
Pelepasan Bdn. Ni Wayan

Tali Pusat Noviani, S. ST.,
Pada Bayi M.Keb

Baru Lahir NIDN.08.1311.8802




YAYASAN KARTINI BALI

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI
JIn. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar. Telp (0361) 720471
E-mail : info@politeknikkesehatankartinibali.ac.id
Web : www.politeknikkesehatankartinibali.ac.id

LEMBAR BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : Pande Putu Ratna Dewi
NIM 1 202215302071
Judul : Pengaruh Waktu Penjepitan Tali Pusat Terhadap Lama

Waktu Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir di
Rumah Sakit Prima Medika Tahun 2023

N | Tanggal Pemasukan Perbaikan Tanda tangan
o | Ujian Penguji
Pendamping
I. | 6Juli2023 | - Tambahkan - Watermark sudah
watermark, diisikan.

semua halaman
diisi kecuali di

cover judul.

- Padakata - Nama dosen
pengantar penguji utama
ditambahkan dan pendamping
nama penguji sudah
utama dan ditambahkan.
penguji
pendamping.

- Daftar isi - Daftar isi sudah
usahakan menggunakan
menggunakan mendelley.
mendelley.

- Jarak dan spasi | - Jarak dan spasi
dalam daftar isi sudah diperbaiki.
sesuaikan

dengan




panduan.
Latar belakang
pakai Teknik
piramida
terbalik.
Tahun latar
belakang 5 -10
tahun terakhir.
Pada bab II
sesuaikan
layout dan
margin agar
rapi.

Tabel kalau
bisa tidak
terputus tidak
memperkecil
ukuran font.
Awal paragraf
maka
penulisannya
agak centre.
Bahasa asing
menggunakan
italic.

Pada koding
bisa
ditambahkan
bagaimana
pengkodingan
pada penelitian
ibu dan skoring
dalam
penelitian.
Pada bab
pembahasan,
diharapkan
setiap paragraf
dibuatkan agak
centre.
Dokumentasi
penelitian
tolong bagian
yang sensitif
diblurkan.

Latar belakang
sudah sesuai
piramida terbalik.

Tahun latar
belakang 5-10
tahun terakhir.

Pada Bab II sudah
disesuaikan
dengan layout dan
margin agar rapi.

Tabel sudah
diperbaiki.

Awal paragraf
sudah menjorok
ke dalam (centre).

Bahasa asing

sudah diubah
italic.

Cara
pengkodingan
dan skoring sudah
ditambahkan

Pada bab
pembahasan
sudah dibuat
centre.

Dokumentasi
sudah diblurkan.

I Gusti Ayu Raras
Praminingrum,
S.ST., M.Keb
NIDN.08.1110.94
01




Lampiran 11
Foto Dokumentasi

Waktu Penundaan Penjepitan Tali Pusar Waktu Pelepasan Tali Pusat

vy




