
i 
 

LAPORAN CONTINUITY OF CARE (CoC) 

 

 ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. “AA”  

UMUR 31 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN 

 BERDASARKAN STANDAR 

TAHUN 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

 

NI WAYAN TUNJUNG 

NIM 202315901015 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI 

TAHUN 2024



ii 
 

LAPORAN CONTINUITY OF CARE (CoC) 

 

 ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. “AA”  

UMUR 31 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN 

 BERDASARKAN STANDAR 

TAHUN 2024 

Asuhan Dilakukan di UPT Puskesmas Bangli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

 

NI WAYAN TUNJUNG 

NIM 202315901015 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI 

TAHUN 2024 

 

 

 



 

iii 
 

LAPORAN CONTINUITY OF CARE (CoC) 

 

 ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY. “AA”  

UMUR 31 TAHUN YANG DIBERIKAN ASUHAN 

 BERDASARKAN STANDAR 

TAHUN 2024 

 

 

Asuhan Dilakukan di UPT Puskesmas Bangli 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat  

Kelulusan Program Studi Profesi Bidan  

Dalam Rangka Memperoleh Gelar Bidan 

 

 

Oleh : 

NI WAYAN TUNJUNG 

NIM 202315901015 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI BIDAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI 

TAHUN 2024 

  



https://v3.camscanner.com/user/download


https://v3.camscanner.com/user/download


 

vi 
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis hadapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa. Karena 

Rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan Continuity of Care 

dengan judul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. “AA” Usia 31 

Tahun yang Diberikan Asuhan Berdasarkan Standar Tahun 2024” ini dengan baik. 

Laporan ini disusun sebagai persyaratan untuk menyelesaikan Program 

Studi Sarjana Terapan dan Pendidikan Profesi Bidan di Politeknik Kesehatan 

Kartini Bali. Penulis ingin mengucapkan terima kasih pada seluruh pihak yang telah 

membantu dalam pengerjaan laporan ini, baik berupa dukungan, motivasi, kritik, 

saran dan berbagai hal lainnya sehingga penulisan laporan dapat berjalan dengan 

baik. Ucapan tersebut ditujukan kepada:  

1. Anak Agung Ngurah Roy Kesuma, ST,MM selaku Ketua Yayasan 

Kartini Bali  

2. Dr. Bdn. G.A Martha Winingsih, S.ST, MM, M.Kes selaku Direktur 

Politeknik Kesehatan Kartini Bali. 

3. Anak Agung Santi Dewi, S.Keb. Bd, M.Keb selaku Kepala Program 

Studi Diploma IV Kebidanan Politeknik Kesehatan Kartini Bali. 

4. Bdn. Ni Wayan Noviani, S.ST., M.Keb selaku Pembimbing I yang telah 

bersedia meluangkan waktu untuk membimbing penulis sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Laporan ini.  



 

vii 
 

5. Made Pradnyawati Chania, S.Keb, Bd., M.Keb selaku Pembimbing II 

Pendamping yang telah bersedia meluangkan waktu untuk membimbing 

penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan ini. 

6. A.A Santi Dewi, S.Keb., Bd., M.Keb selaku yang Penguji I yang telah 

bersedia meluangkan waktu untuk menguji serta memberikan saran dan 

masukan terhadap penulis.  

7. Dr. Bdn. Ni Made Dewianti, S.ST., M.Kes selaku yang Penguji II yang 

telah bersedia meluangkan waktu untuk menguji serta memberikan 

saran dan masukan terhadap penulis.  

8. Seluruh staff pengajar Politeknik Kesehatan Kartini Bali yang telah 

memberikan banyak bekal ilmu selama di bangku perkuliahan. 

9. Teman – teman sejawat dan seperjuangan yang telah mendukung dan 

membantu dalam menyelesaikan usulan penelitian ini. 

Penulis menyadari penyusunan studi kasus ini masih jauh dari kata sempurna. 

Oleh karena itu penulis memohon kritik dan saran guna menyempurnakan 

penyusunan studi kasus ini.     

Denpasar,   April 2024 

      

                                                                                                  Penulis 

 



 

viii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman Sampul Luar ............................................................................................. i 

Halaman Sampul Dalam                  ii 

LEMBAR PERSETUJUAN..................................................................................... i 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................... v 

KATA PENGANTAR ............................................................................................. vi 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ viii 

DAFTAR TABEL ................................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xii 

RINGKASAN ASUHAN CONTINUITY OF CARE (CoC) ................................ xiii 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Rumusan Masalah ........................................................................................ 6 

C. Pembatasan Masalah .................................................................................... 6 

D. Tujuan Studi Kasus ...................................................................................... 7 

E. Manfaat Studi kasus ..................................................................................... 8 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 10 

A. Konsep Dasar Kehamilan ........................................................................... 10 

1. Pengertian Kehamilan ............................................................................ 10 

2. Fisiologi Proses Kehamilan ..................................................................... 11 

3. Tanda dan Gejala Kehamilan .................................................................. 12 

4. Perubahan Anatomi Dan Fisiologis Pada Kehamilan TM III ................. 16 

5. Kebutuhan Ibu Hamil ............................................................................. 18 

6. Pelayanan Kesehatan Ibu Hamil (Antenatal Care) ................................. 28 

B. Asuhan Kebidanan COC ............................................................................ 36 

C. Dokumentasi SOAP ................................................................................... 40 

1. Asuhan Kehamilan ................................................................................. 42 

2. Asuhan Persalinan .................................................................................. 51 

3. Asuhan Nifas .......................................................................................... 72 

4. Asuhan Bayi Baru Lahir ......................................................................... 78 

5. Keluarga Berencana (KB) ...................................................................... 83 



 

ix 
 

D. Kerangka Pikir ........................................................................................... 88 

BAB III METODE PENENTUAN KASUS ......................................................... 89 

A. Jenis Penelitian ........................................................................................... 89 

B. Desain Penelitian ........................................................................................ 89 

C. Pendekatan Subjek ..................................................................................... 90 

D. Subjek Studi Kasus .................................................................................... 90 

E. Lokasi dan Waktu Pelaksanaan Studi Kasus .............................................. 90 

F. Metode Pengumpulan Data ........................................................................ 91 

G. Instrumen Pengumpulan Data .................................................................... 91 

H. Analisis Data .............................................................................................. 91 

I. Teknik Penyajian Data ............................................................................... 92 

BAB IV HASIL .................................................................................................... 93 

A.   Karakteristik Subjek Studi Kasus ........................................................... 93 

1. Data Subjektif ............................................................................................ 93 

2.  Data Bio, Psikososial, dan Spiritual ....................................................... 98 

3.  Data Objektif ........................................................................................ 100 

4.  Analisa .................................................................................................. 103 

BAB V PEMBAHASAN .................................................................................... 154 

A.  Karakteristik Ibu “AA” Sebagai Subjek Asuhan Pada Laporan Continuity 

of Care ............................................................................................................. 154 

B.  Asuhan Kebidanan Pada Ibu “AA” dan Janin Pada Masa Kehamilan 

Trimester III ..................................................................................................... 156 

C.  Asuhan Kebidanan Ibu “AA” dan Janin Pada Masa Persalinan........... 159 

D.  Asuhan Kebidanan Ibu “AA” Pada Masa Nifas ................................... 163 

E.  Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir Ibu “AA” Pada Masa Neonatus ..... 167 

Bayi ibu “AA” lahir secara normal, spontan belakang kepala, tangis kuat, gerak 

aktif, dan warna kulit kemerahan dalam kondisi fisiologis bayi baru lahir bayi 

langsung menangis dan tidak memiliki kelainan kongenital. .......................... 167 

F.  Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana Ibu “AA” ................................. 169 

BAB VI SIMPULAN DAN SARAN .................................................................. 172 

A. Simpulan ..................................................................................................... 172 

B. Saran ........................................................................................................... 173 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 175 



 

x 
 

LAMPIRAN ........................................................................................................ 177 

RENCANA JADWAL PENELITIAN ................................................................ 180 

DOKUMENTASI ................................................................................................ 181 

DOKUMENTASI ASUHAN KEHAMILAN ................................................. 181 

DOKUMENTASI ASUHAN PERSALINAN ................................................. 182 

DOKUMENTASI ASUHAN NIFAS (KF1, KF2, KF3, KF4) ........................ 183 

DOKUMENTASI ASUHAN NEONATUS (KN1, KN2, KN3) ..................... 184 

DOKUMENTASI ASUHAN KELUARGA BERENCANA .......................... 185 

  



 

xi 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 4. 1 Tabel Riwayat kehamilan, Persalinan dan Nifas .................................. 95 

Tabel 4. 2 Catatan Kondisi Ibu Pada Masa Kehamilan ....................................... 106 

Tabel 4. 3 Catatan Perkembangan Persalinan ...................................................... 114 

Tabel 4. 4 Catatan Kondisi Bayi Baru Lahir Ibu “AA” ...................................... 142 

 

  



 

xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 Kerangka Pikir Asuhan Kebidanan Berkesinambungan .................. 88 

  


	1.pdf (p.1-12)
	CamScanner 05-09-2024 11.28.pdf (p.13)
	CamScanner 05-09-2024 11.29.pdf (p.14-17)

