LAMPIRAN 1

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI SUBJEK PENELITIAN

Gianyar, 27 Maret 2023
Kepada:

Yth. Ibu Ni Komang Lisayanti
di

Tempat

Dengan hormat,

Saya Komang Maret Ekawati selaku mahasiswa Program Studi Profesi Bidan Politeknik
Kesehatan Kartini Bali akan mengadakan asuhan kebidanan untuk Laporan Continuity of
Care dengan judul “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY. “KL” Umur
30 Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan Standar”. Berdasarkan tujuan
tersebut, saya memohon kesediaan ibu untuk menjadi responden asuhan kebidanan dalam
Laporan Continuity of Care ini. Saya menjamin kerahasiaan dari identitas dan hasil
pemeriksaan yang akan dilakukan.

Kesediaan ibu dalam asuhan kebidanan ini sangat saya harapkan untuk kelancaran asuhan
kebidanan dalam proses pembuatan Laporan Continuity of Care ini. Atas kerjasamanya

dan bantuannya, saya mengucapkan terima kasih.

Hormat Penulis,

(Komang Maret Ekawati)




LAMPIRAN 2

LEMBAR PERSETUAN MENJADI RESPONDEN STUDI KASUS
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Ni Komang Lisayanti
Umur : 30 tahun
Alamat: Banjar Blahpane Kelod ,Desa Sidan,Gianyar
Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya tentang maksud dan
tujuan asuhan kebidanan dalam proses pembuatan Laporan Continuity of Care ini:
Judul : “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY. “KL” Umur 30 Tahun
Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan Standar”
Nama Penulis : Komang Maret Ekawati

Lokasi Penelitian : Di BPM Ni Wayan Rantauwati,A.Md.Keb

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden dalam asuhan
kebidanan dalam proses pembuatan Laporan Continuity of Care ini dengan sadar,
sukarela, dan tidak ada unsur paksaan dari siapun. Demikian pernyataan ini, saya tanda

tangani agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Gianyar , 27 Maret 2023
Subjek Tugas akhir

(Ni Komang Lisayanti )



LAMPIRAN 3

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama : Komang Maret Ekawati
Tempat/Tgl Lahir : Sidan / 27 Maret 1986
Program Studi : Profesi Bidan

NIM 202215901041

Dengan ini menyatakan bahwa Laporan COC berjudul “Asuhan Kebidanan
Berkesinambungan Pada NY. “KL” Umur 30 Tahun Yang Diberikan Asuhan
Berdasarkan Standar” memang benar bebas karya orisinil saya dan bebas dari plagiat,
dan apabila pernyataan ini terbukti tidak benar maka saya bersedia menerima sanksi
sesuai ketentuan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Gianyar , 27 Maret 2023

Yang membuat pernyataan,

(Komang Maret Ekawati)
NIM.202215901041



LAMPIRAN 4

YAYASAN KARTINI BALI
POLITEKNIK KESEHATAN KARTINI BALI
Jin. Piranha No 2 Pegok Sesetan Denpasar, Telp (0361) 720471
E-mall ; infofrpelitekmkkesebatankartmbaly ac 1d
Web ; www. polite kmkkesehalankarbmbali.ac.id

LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa : Komang Maret Ekawati

NIM 202215901041

Judul :Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY. “KL” Umur 30

Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan Standar

bahasa asing

No | Hari/Tanggal Materi yang Perbaikan yang diberikan Tanda tangan
Konsultasi dikonsultasikan pembimbing
1 Selasa, 2 Mei BABI&BABII | 1. Mohon dilengkapi cover dan
2023 lainnya
2. Tambahkan pembatasan masalah
sesuai contoh laporan COC Maria Gabriela
Yuniati, S.ST.,
M.Keb
2 Kamis, 18 Mei | BABI & BABII | 1.
2023 ohon di cek kembali untuk tahun buku
sumber maksimal 10 th terakhir Maria Gabriela
2. Yuniati, S.ST.,
enggunaan cetak miring pada penulisan M.Keb




Rabu,

Senin, 29 Mei | BAB I SAMPAI | 1. Isikan tanggal pada lembar
2023 BAB III pengesahan
2. Penulisan NID diganti menjadi | Maria Gabriela
NIDN Yuniati, S.ST.,
M.Keb
Rabut, 31 Mei | BABISAMPAI | 1. ACC BAB I sampai BAB I1I.
2023 BAB III 2. Melanjutkan ~ sampai  BAB
terakhir Maria Gabriela
Yuniati, S.ST.,
M.Keb
jumat, BAB IV
3 Juni 2023 SAMPAI BAB | 1 Melengkapi lampiran -lampiran serta
VI hasil dokumentasi Maria Gabriela
2 ACC BAB I SAMPAI BAB VI oleh | Yuniati, S.ST.,
penguji 1 M.Keb
Senin, BAB I SAMPAI | 1. Tata tulis ,lihat kembali buku
5 juni 2023 BAB III pedoman
2. Memberi tanda titik tiap akhir | Bdn. Kadek
kalimat Widiantari,
S.ST., M.Kes




7 juni 2023 BAB I SAMPAI Bdn. Kadek
BAB VI ACC BAB I sampai BAB Ill oleh penguji | Widiantari,
2 S.ST., M.Kes
Sesuaikan tempat dan tanggal di
lakukakn asuhan
Jumat, BAB I SAMPAI | Tanggal pada surat pernytaan disesuakan
9 juni 2023 BAB VI dengan asuhan
Untuk daftar pustaka lihat kembali pada | Bdn. Kadek
pedoman Widiantari,
S.ST., M.Kes
Sabtu, BAB I SAMPAI | Untuk lembar informed consent harus
10 juni 2023 LAMPIRAN menggunakan tanda tangan asli pasien
Bdn. Kadek
Widiantari,
S.ST., M.Kes
10 | Senin, BABI Lampirkan hasil d|
12 juni 2023 SAMPAI ACC BAB I samp
TERAKHIR | Lanjut buat PPT

okumenta

ai terakhii




LAMPIRAN 5

FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN KEBIDANAN

Nama Klien : Ni Komang Lisayanti

Umur : 30 Tahun

Asuhan yang diberikan : “Asu}xan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY.
“KL” Umur 30 Tahun Yang leelfh(an Asuhan Berdasarkan Standar”

Tgl/jam S (0] A P Paraf | Ket
27 Ibu BB: 70 kg, G2P1A0 | 1.Kie pola
Maret mengeluh | TD: 110/70 mmHg, | UK 37 | istirahat.
2023 nyeri perut | N: 80X/mnt, minggu 4 | 2.Kie Pola
bawah. R: 22X/Mnt, hari Nutrisi .
TFU:3jr| px, 3. Kie Tanda
DJJ:140X/Mnt, Bahaya
Oedema : -/- , reflek Kehamilan.
patella : +/+

Gianyar, 27 Maret 2023
Bidan Pendamping

(Ni Wayan Rantauwati, A.Md.Keb)




FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN KEBIDANAN

Nama Klien

Umur

Asuhan yang diberikan

: Ni Komang Lisayanti

: 30 Tahun

: “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY.

“KL” Umur 30 Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan Standar”

Tgl/jam S 0] A P Paraf | Ket
17 April | Ibu mengeluh | BB: 72 kg, G2P1A0 UK | 1.Menginformas
2023 sakit  perut | TD 110/70 | 39-40 minggu | ikan hasil Q%
Pukul hilan timbul | mmHg, preskep Y | pemeriksaan -7
00.30 dan lendir | N: 80X/mnt, puka T/H +
wita bercampur R:22X/Mnt, PK 1 fase | 2.Mengobservas
darah. TFU:3jrlpx, DIJ: | aktif i kesejahteraan
140X/Mnt, Oedema ibu dan janin.
: -/-, reflek patella :
+/+
TBJ : 3225
His:3x 10° ~45”
DJJ : 140 x/menit
VT: v/v,
portiomlunak
pembukaan  6cm,
eff: 60%, Ket utuh,
teraba kepala
17 April denom belum jelas | G2P1IAO uk
Pukul Ibu mengeluh | |HII , moulase 0, | 40 minggu | 1.Menginformas Q%
04.30 sakit  perut | ttbk+tp. preskep + | ikan hasil | K 4
semakin puka T/H | pemeriksaan
keras intrauterine 2.membantu ibu
TD 110/70 | +PK II memilih posisi




05.00

wita

05.00

wita

Ibu merasa

lega setelah

bayi lahir

Ibu
mengatakan
perutnya

mulas

mmHg, N:
80X/mnt, R:
22X/Mnt,

TFU:3jrlpx, DIJJ:

150X/Mnt, Oedema
: -/-, reflek patella :

+/+
TBJ : 3225
His: 5x 10° ~45”

DJJ : 140 x/menit

VT: v/v, portio
lunak pembukaan
lengkap, eff: 60%,
Ket -
preskep,denominat
or UUK Depan,
moulase  O0JHIV,

ttbk+tp.

Ku baik, kes cm,
TFU sepusat tidak
teraba janin kedua,
kandung kemih
tidak penuh
terdapat tanda”

pelepasan plasenta.

G2P1A0 uk
40  minggu
+PK III

P2A0 pspt B
+PK IV

bersalin
3.mengajarkan
ibu teknik
meneran
4.pimpin
persalinan
Pukul 04.50
bayi lahir tangis
kuat gerak aktif
jenis kelamin

laki-laki.

1.Menginformas
ikan hasil
pemeriksaan
2.melakukan
MAK I,
Plasenta  lahir
lengkap  pukul
05.00

kotiledon

wita

lengkap.

1.Menjelaskan
hasil
pemeriksaan
2.mengajarkan
ibu cara masase
uterus yang
benar

3. melakukan

b




07.00

Ibu
lega

merasa

Ku baik, kes cm,
kontraksi uterus
baik,

tidak aktif, TFU 2

perdarahan

jrlpusat

Ku baikkes
TD: 120/70 mmHg,
N:80x/mnt, S:36,
kemih

cm,

Kandung
tidak
penuh,perdarahan
tidak aktif, TFU
2jr|pst, kolustrum
+

Bayi : ku baik,kes
cm, reflek +, BBL :
3000 gram, Anus +,
kel -

P1AO pspt B
2jam PP
dengan
Vigrous
Baby.

IMD

1.menjelaskan
hasil
pemeriksaan

2.mengajarkan

ibu teknik
menyusui yang
benar

3.memberikan

T/H oral.

Gianyar, 17 April 2023

Bidan Pendamping

(Ni Wayan Rantauwati, A.Md.Keb)




FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN KEBIDANAN

Nama Klien : Ni Komang Lisayanti
Umur : 30 Tahun
Asuhan yang diberikan

“KL” Umur 30 Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan Standar”

: “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY.

Tgl/jam S 0] A P Paraf Ket
17 April | Ibu Ku baik, kes cm, TD | P2A0 0 hari | 1.menjelaskan
2023 mengatakan : 110/70 mmHg, N: | post partum | hasil @%
16.00 masih  nyeri | 80X/mnt, R: pemeriksan
wita pada luka | 22X/Mnt, 2.memberikan
jaritan. TFU:2jr| pst. kie kepada ibu
Kontraksi uterus tentang

baik,kandung kemih
tidak penuh,
tidak

aktif, Ihokea rubra.

perdarahan

perawatan luka
perineum
3.memberikan
kie kepada ibu
agar selalu
menjaga
kebersihan
diri.
4.mengajarka
ibu teknik
menyusui yang
benar.
5.memberikan
kie kepada ibu
tanda bahaya

masa nifas.




3 April
2023
10.00

wita

Ibu
mengatakan
tidak ada
keluhan

Ibu
mengatakan
tidak ada

Ku baik, kes cm, TD
: 110/70 mmHg, N:
80X/mnt, R:
22X/Mnt,

TFU:1jr| pst.

uterus

Kontraksi

baik,kandung kemih

tidak penuh,
perdarahan tidak
aktif, lhokea
sanguinolenta.

P2AO0 6 hari
post partum

1.menjelaskan
hasil
pemeriksaan
2.memebrikan
kie kepada ibu
untuk
mengkonsumsi
makanan yang
mengandung
serat tinggi.
.memberikan
kie kepada ibu
tentang
perawatan luka
perineum
3.memberikan
kie kepada ibu
agar selalu
menjaga
kebersihan
diri.
4.mengajarka
ibu teknik
menyusui yang
benar.
5.memberikan
kie kepada ibu
tanda bahaya

masa nifas.




1Mei
2023
Pkl
16.00

wita

29 Mei
2023
16.00

wita

keluhan

Ibu
mengataka
tidak ada
keluhan dan
ingin
melakukan
suntik KB 3

bulan.

Ku baik, kes cm, TD
: 110/70 mmHg, N:
80X/mnt, R:
22X/Mnt, TFU:tidak

teraba kemih tidak
penuh,  perdarahan
tidak aktif, lhokea
serosa.

Ku baik, kes cm, TD
: 110/70 mmHg, N:
80X/mnt, R:
22X/Mnt, TFU:tidak
teraba kemih tidak
penuh, perdarahan
tidak aktif, lhokea
alba.

P2A0
hari

partum

P2A0
hari

partum

14
post

42
post

1.menjelaskan
hasil
pemeriksaan
2.memberikan
kie kepada ibu
tentang
perawatan luka
perineum
3.memberikan
kie kepada ibu
agar selalu
menjaga
kebersihan
diri.

4. memberikan
kie kepada ibu
agar selalu
menyusui

bayinya.

1.mejelaskan
hasil
pemeriksaan
2.melakukan
penyuntikan
KB Suntik 3
bulan.
3.memberikan
kie ibu untuk
tetap menjaga

kebersihan




diri.

4. memberikan
kie kepada ibu
agar tetap
memberikan
bayi ASI.

5. meberikan
ibu jadwal
kunjungan
ulang  untuk
suntitk KB 3

bulan.

Gianyar, 29 Mei 2023

Bidan Pendamping

(Ni Wayan Rantauwati, A.Md.Keb)




FORMULIR BUKTI PEMBERIAN ASUHAN KEBIDANAN

Nama Klien : Ni Komang Lisayanti
Umur : 30 Tahun
Asuhan yang diberikan

“KL” Umur 30 Tahun Yang Diberikan Asuhan Berdasarkan Standar”

: “Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada NY.

Tgl/jam 0] A P Paraf Ket
1 April | Ibu KU bayi baik, tali | Bayi “KO” | 1.Menjelaskan
2023 mengatakan | pusat segar dan | umur O hari | hasil ﬁ%\
Pukul tidak  ada | terbungkus gass steril, | dengan pemeriksaan - 7
10.00 keluhan perdarahan tali pusat | Neonatus 2.Memberikan
wita pada Dbayi | (-) muntah (-), | Cukup Bulan | asuhan
nya. menyusui (+), BB: | Besar Masa | memandikan
3350 gram, PB: 50 cm | Kehamilan bayi.
LK/LD:31/32 cm HR 3.Memberikan
: 140 x/menit, RR : 45 kie kepada ibu
x/menit, Suhu : 37°C, tentang
bayi sudah BAB pemberian
mengeluarkan HBO
mekoneum  dengan 4. Memberikan
frekswensi 2x serta HBO kepada
sudah BAK, muntah (- bayi.
), menyusui (+) 5.Memberikan
kie kepada ibu
tentang

perawatan tali
pusat,
menjaga
kebersihan

bayi,




24 April
2022
Pukul
10.00

Ibu
mengatakan
tidak ada
keluhan
pada

bayinya

KU bayi baik, tali

pusat  segar  dan
terbungkus gass steril,
perdarahan tali pusat
) muntah ),
menyusui (+), BB:
3200 gram, PB: 50 cm
LK/LD :31/32 cm HR
: 140 x/menit, RR : 45
x/menit, Suhu : 37°C,
bayi sudah BAB
mengeluarkan
mekoneum  dengan
frekswensi  2x

sudah BAK, muntah (-

serta

), menyusui (+)

Bayi “KO”
umur 7 hari
dengan NCB

+BMK

kehangatn
bayiu dan
menjemur

bayi sesering
mungkin  di
bawah  sinar
matahaei pagi
sebelum pukul

08.00.

1.Menjelaskan
hasil
pemeriksaan
2.Memberikan
asuhan
memandikan
bayi.
3.Memberikan
kie kepada ibu
tentang
pemberian
HBO
4.Memberikan
HBO kepada
bayi.
5.Memberikan
kie kepada ibu

tentang

7




15 Mei
2023
Pukul
10.00

wita

Ibu
mengatakan
tidak
keluhan

ada

pada

bayinya dan
tali  pusat
telah lepas

hari ke-6

KU bayi baik, tali

pusat  segar  dan
terbungkus gass steril,
perdarahan tali pusat
) muntah ),
menyusui (+), BB:
3420 gram, PB: 50 cm
LK/LD :31/32 cm HR
: 140 x/menit, RR : 45
x/menit, Suhu : 37°C,
bayi sudah BAB
mengeluarkan
mekoneum  dengan
frekswensi  2x

sudah BAK, muntah (-

serta

), menyusui (+)

Bayi “KO”
umur 28 hari
dengan

NCB + BMK

perawatan tali
pusat,
menjaga
kebersihan
bayi,
kehangatn
bayi dan
menjemur
bayi sesering
mungkin  di
bawah  sinar
matahari pagi
sebelum pukul

08.00.

1.Menjelaskan
hasil
pemeriksaan
2.memberikan
kie  tentang
imunisasi
BCG dan
Polio tetes.
3.Memberikan
imuniasi BCG
dan Polio I
kepada bayi.
4.Memberikan
Kie
ibu

kepada
untuk
tetap menjaga

kebersihan




bayi,menyusui
bayi, menjaga
kehangatn
bayi dan
selalu
menjemur di
bawah  sinar
matahari.
5.Mebrikan
jadwal
imuniasi
berikutnya
kepada ibu.

Gianyar, 15 Mei 2023

Bidan Pendamping

(Ni Wayan Rantauwati, A.Md.Keb)




LAMPIRAN 6

Dokumentasi Foto

1. Asuhan Kehamilan
RN

2. Asuhan Persalinan




3.Asuhan Masa Nifas




4. Masa Neonatus
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